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RESUMEN

Introduccion: El curso optativo de Farmacoeconomia, impartido en el de cuarto afio de la carrera
licenciatura en Enfermaria, como parte de su habilitacién profesional, pone a consideracion de los
estudiantes, indicadores internacionales de evaluacion farmacoecondmica.

Objetivo: Determinar la satisfaccion de los estudiantes de la carrera de licenciatura en Enfermeria con
el curso optativo de Farmacoeconomia.

Método: Investigacion descriptiva de corte transversal, con enfoque mixto, con todos los estudiantes de
cuarto afo de licenciatura en Enfermeria. Las variables medidas fueron: sexo, edad, fuente de ingreso,
situacion escolar, asistencia a la asignatura, conocimiento previo y satisfaccion. Los indicadores fueron
divididos en 2: especificos y generales de la asignatura. La validacion de los resultados se realizd
mediante el anlisis del factor de Bayes y el analisis de la diversidad logaritmica.

Resultado: En la valoracion general de la asignatura el 78,88 % (n= 71) de los estudiantes refiri estar
muy satisfecho, el 20 % (n= 18) refirio estar bastante satisfecho y el 1,12 % (n= 1) refirié estar poco

satisfecho.
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Conclusién: Farmacoeconomia como curso optativo del cuarto afio de la carrera de licenciatura en
enfermeria de la Facultad de Enfermeria- Tecnologia de Santiago de Cuba es valorada por 7 de cada 10
estudiantes de muy satisfactoria.

Palabras clave: curso; enfermeria; evaluacion de programas e instrumentos de investigacion; economia

farmacéutica; habilitacion profesional

ABSTRACT

Introduction: The optional Pharmacoeconomics course, taught in the fourth year of the Higher degree
in Nursing, as part of its professional qualification, puts international indicators of pharmacoeconomic
evolution for students' consideration.

Objective: Determine the satisfaction of undergraduate Nursing students with the optional
Pharmacoeconomics course.

Method: Cross-sectional descriptive research, with a mixed approach, with all fourth-year nursing
students. The variables measured were: sex, age, source of income, school situation, course attendance,
prior knowledge and satisfaction. The indicators were divided into 2: specific and general of the subject.
The validation of the results was carried out through Bayes factor analysis and logarithmic diversity
analysis.

Result: In the general assessment of the subject, 78.88% (n= 71) of the students reported being very
satisfied, 20% (n= 18) reported being quite satisfied and 1.12% (n= 1) was not very satisfied.
Conclusion: Pharmacoeconomics as an optional course in the fourth year of the nursing degree at the
Faculty of Nursing-Technology of Santiago de Cuba is rated as very satisfactory by 7 out of 10 students.
Keywords: courses; nursing; evaluation of research programs and tools; economics, pharmaceutical;

professional qualification
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INTRODUCCION

En el mundo actual se exige cada vez mas el desarrollo de una cultura economica en los egresados

universitarios. Cuando se relaciona con la salud de la poblacién y el uso de los medicamentos, es mas
relevante.t?

En Cuba la salud publica es gratuita, como parte de las conquistas sociales alcanzadas desde 1959; sin
embargo, esto significa un gran costo econdémico, debido al volumen de recursos materiales que destina
el Estado para la actividad sanitaria. De ahi la importancia de insertar en la educaciéon médica, la
informacion de la evaluacion econdmica de los medicamentos.

La Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba esta compuesta por 4 facultades dentro de las
que se encuentra Enfermeria—Tecnologia. El plan de estudio de esta carrera se distingue por contar con
un disefio que concreta las tendencias contemporaneas en la educacion médica superior, en el periodo
formativo de los 5 afios presenciales. Se dirige a la obtencidn de un egresado de perfil amplio, con una
formacion bésica solida, que permita dar solucion a los problemas relacionados con el cuidado de
enfermeria.®® En el VIII semestre de la carrera se insertan los cursos optativos, dentro de los que se
registra el de Farmacoeconomia. Esta es una disciplina relativamente joven, sus origenes se registran en
la década del 90 del siglo XX en los paises desarrollados. Se ha convertido en una herramienta Gtil para
establecer relacion entre la eficacia y coste de los medicamentos. Actualmente numerosos paises exigen
estudios farmacoeconomicos en los nuevos medicamentos, para incluirlos en la financiacion publica.*®
El curso optativo de Farmacoeconomia pone a consideracién de los discentes, los indicadores
internacionales de evaluacién farmacoeconémica, asi como la factibilidad para el uso de un tratamiento
en relacién con otro. La presente investigacion se realizé debido a la importancia de esta tematica para
la educacion médica superior actual.

El objetivo es determinar la satisfaccion de los estudiantes de la carrera de licenciatura en Enfermeria

con el curso optativo de Farmacoeconomia.
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METODOS

Disefo
Investigacion descriptiva de corte transversal, con enfoque mixto. Se realiz6 en la Facultad de
Enfermeria—Tecnologia de la Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba, durante el curso
2021- 2022.

Sujetos
La unidad de analisis estuvo constituida por los 90 estudiantes, que cursaban el cuarto afio de la carrera
de Licenciatura en Enfermeria, en el momento de impartido el curso optativo de Farmacoeconomia.
Todos los estudiantes dieron su consentimiento para la participacion en el estudio como unico criterio de
inclusion.

Variables

e Sexo.
e Edad.
e Fuente de ingreso (preuniversitario; concurso).
e Situacidn escolar (promocion; repitente).
e Asistencia a la asignatura (alta; media; baja).
e Satisfaccion del estudiante (medida mediante una encuesta elaborada para este estudio — se
proporciona como archivo complementario). Califica a los indicadores, de la siguiente forma:
e Insatisfecho: 1 punto
e Poco satisfecho: 2 puntos
e Satisfecho: 3 puntos
e Bastante satisfecho: 4 puntos
e Muy satisfecho: 5 puntos
¢ Indicadores especificos de la asignatura, descritos en el programa:
o Total de horas/clases de la asignatura

o Numero de temas impartidos
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o Total de horas/clases por temas impartidos
o Total de horas/clases dedicadas a teoria
o Total de horas clases dedicadas a practica
¢ Indicadores generales de la asignatura, no descritos en el programa:

o Calidad del aprovechamiento de la informacion recibida por temas impartidos.

o Accesibilidad de la bibliografia.

o La asignatura posee contenidos repetido de otra asignatura recibida.

o Laforma de evaluacion final de la asignatura.

o Valoracion general de la asignatura.

e Criterios generales (aspectos generales que considere debe tener en cuenta para mejorar la

asignatura).

Procesamiento
El analisis descriptivo se realizd mediante porcentajes para las variables categéricas y para las numéricas
se emplearon promedio, mediana, moda y desviacion estandar. Para el procesamiento se utilizo el paquete
estadistico Real Statistics Using Excel version 8.7.
Consideraciones éticas
El estudio se adhirié a las directrices de la Declaracion de Helsinki.® Las técnicas y procedimientos
utilizados en la investigacion resguardaron los derechos fundamentales de los participantes con su

consentimiento y la confiabilidad de los datos.

RESULTADOS

El 88,4 % (n= 76) de los estudiantes era del sexo femenino, el 15,56 % (n=14) del masculino. El
promedio de edad fue 26 afios. EI 96,66 % (n=87) tuvo como fuente de ingreso el preuniversitario y el
3,34 % (n= 3), concurso. En cuanto a la situacion escolar, un 97,77 % (n= 88) habia tenido una promocion

directa desde 3er; el 2,23 % (n= 2) estaba repitiendo 4to afio.
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En la satisfaccion con la asistencia a la asignatura, el 86,66 % (n= 78) fue alto, el 8,8 (n=8) medio y 5,4
(n=5) bajo.

De los indicadores especificos, descritos en el programa: el total de horas/clases de la asignatura, el
numero de temas impartidos y el total de horas/clases por temas impartidos el 100 % (n= 90) refiri¢ estar
muy satisfecho. Del total de horas/clases dedicadas a teoria, el 56,66 % (n= 51) refirid estar muy
satisfecho, 30 % (n= 27) bastante satisfecho y el 3,34 % (n= 12), satisfecho (Fig. 1). Sobre el total de
horas/clases dedicadas a préactica, el 85,55 % (n= 77) refirio estar muy satisfecho y el 4,45 % (13) refirid
estar bastante satisfecho. En el total de horas/clases dedicadas a practica, el 41,11 % (n= 37) refirio estar
muy satisfecho, el 4,44 % (5) refirié estar bastante satisfecho y el 53,33 % (n=48) refirio estar satisfecho.
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B Total horas/clase dedicadas a practica

Fig. 1 - Valoracion de la satisfaccion de los estudiantes con los indicadores especificos de la asignatura descritos

en el programa.

De los indicadores generales no descritos en el programa: la calidad del aprovechamiento de la
informacion recibida por temas impartidos, el 78,88 % (n= 71) refirié estar muy satisfecho, el 17,77 %
(n= 16) bastante satisfecho y el 6,65 % (3), satisfecho (Fig. 2). En la accesibilidad de la bibliografia el
85,55 % (71) refirié estar muy satisfecho y el 14,45 % (n= 19) bastante satisfecho. Sobre la asignatura
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posee contenidos repetidos de otra asignatura recibida y la forma de evaluacion final de la asignatura, el
100 % refiri6 estar muy satisfecho. En la valoracién general de la asignatura, el 78,88 % (n= 71) refirio
estar muy satisfecho, el 20 % (n= 18) bastante satisfecho y el 1,12 % (n= 1), poco satisfecho (Fig. 2).
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Fig. 2 - Valoracidn de la satisfaccion de los estudiantes, con aspectos generales de la asignatura no descritos en

el programa.

Finalmente, en la pregunta referida a otros aspectos a tener en consideracion, el 57,77 % (n= 52) no
realiz6 anotaciones, el 7,77 % (n= 7) refirié la necesidad de disminuir el total de horas/clases dedicadas

a teoria segun programay el 34,44 % (n= 31) destaco la importancia de aumentar el total de horas/clases
dedicadas a préactica segin programa.
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DISCUSION

La valoracion de los alumnos de Farmacoeconomia como curso optativo, en su mayoria de muy
satisfactoria. Se destac6 como elementos significativos los que apuntan al desarrollo de la formacion
mediante el aumento del fondo de tiempo de las actividades practicas. Similares resultados obtuvieron
Ochoa Ay otros®® al obtener una valoracion satisfactoria en un curso optativo de Estomatologia.

El curso optativo de Diaz V y otros,*? de actividad deportiva y salud bucodental fue valorado
favorablemente segun los alumnos, con predominio de las categorias muy de acuerdo y de acuerdo; con
deficiencia en la literatura cientifica suficiente y actualizada. En contraste, en el presente estudio, este
aspecto, valorado de forma independiente, los resultados fueron de muy satisfactorio y satisfactorio, pues
se dispuso de la literatura cientifica, accesible en diversas plataformas.

Se coincide con Bastarrechea M y otros? quienes destacan que estos tipos de cursos ofrecen al
estudiante conocimientos y habilidades, que no se proporcionan en otras asignaturas, lo cual permite
mejor atencion, centrada en la carrera, de acuerdo con necesidades actuales. Las caracteristicas propias
del curso y el afio en que se imparte, en las que el estudiante se desarrolla en el area clinica se constituyen
en retos para la integracion de problemas de salud identificados y la toma de decision - solucion. De igual
manera se conviene con Lorenzo Py otros,*® sobre la importancia de los cursos optativos. Puntualiza
que estos proporcionan a los estudiantes conocimientos al optimizar el desarrollo del proceso ensefianza
— aprendizaje; el disefio responde a una necesidad y la practica refuerza la base cientifica para la
adquisicion de los conocimientos de la asignatura rectora. En la misma direccion, Barba P4 distingue
en la ensefianza de asignaturas optativas, la necesidad de adaptar (y adoptar) recursos y estrategias
diversas.

El alcance de los resultados presentados se limita al curso optativo de Farmacoeconomia de la institucion
sede del estudio, ademas, no se considerd ningun item que midiese la actividad del profesor.

El curso optativo de Farmacoeconomia, del cuarto afio de la carrera de licenciatura en enfermeria de la
Facultad de Enfermeria- Tecnologia de Santiago de Cuba es valorada por 7 de cada 10 estudiantes de

muy satisfactoria.
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