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RESUMEN

Introduccion: La peritonitis aguda es una infeccidn quirdrgica grave que exige una actuacion profesional
exitosa para el diagnostico y la terapéutica; la confeccion de una multimedia para su aprendizaje
dinamico tiene gran impacto atencional y docente en los procesos formativos universitarios.

Objetivo: El objetivo de este trabajo es presentar un software educativo como instrumento de consulta
que recopile de forma didactica los contenidos sobre la peritonitis aguda.

Meétodos: Se realiz6 una innovacidn tecnoldgica en la Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de
Cuba en forma de un software educativo, en el periodo comprendido entre julio y septiembre 2021. Se
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utilizaron la sistematizacion y el andlisis-sintesis como métodos tedricos y como métodos empiricos el

vivencial, el analisis documental y la encuesta en forma de cuestionario para la valoracion del criterio de
usuarios. El software se confecciond a traves del programa Crheasoft.

Resultados: Se confecciono PeritonitiSoft, un software educativo conformado por los moédulos: Inicio,
Temario, Glosario, Ejercicios y Mediateca. Presenta ademas los Créditos con los datos generales de los
autores. Los expertos en informatica y los usuarios valoraron de Muy adecuado el producto informatico.
Conclusiones: El software educativo confeccionado constituye una herramienta de aprendizaje
novedoso, funcional y de pertinencia como material de consulta actualizado sobre peritonitis aguda para
los médicos tratantes de tan grave enfermedad.
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ABSTRACT

Introduction: Acute peritonitis is a serious surgical infection that requires successful professional
performance for diagnosis and therapy; the preparation of a multimedia for dynamic learning has a great
attentional and teaching impact on university training processes.

Objective: The objective of this work is to present an educational software as a consultation instrument
that collects in a didactic way the contents on acute peritonitis.

Methods: A technological innovation was carried out at the University of Medical Sciences of Santiago
de Cuba in the form of educational software, in the period between July and September 2021.
Systematization and analysis-synthesis were used as theoretical methods and as empirical methods. the
experiential, the documentary analysis and the survey in the form of a questionnaire for the evaluation
of the users' criteria. The software was made through the Crheasoft program.

Results: PeritonitiSoft, an educational software made up of the modules: Home, Agenda, Glossary,
Exercises and Media Library, was created. It also presents the Credits with the general data of the authors.
Computer experts and users rated the computer product as Very Adequate.

Conclusions: The educational software created constitutes a novel, functional and relevant learning tool
as updated reference material on acute peritonitis for doctors treating such a serious disease.

Keywords: acute peritonitis; medical education; educational software; multimedia; Virtual environment.
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INTRODUCCION

La integracion de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) en la educacion médica
es una realidad incuestionable. La nueva era digital impone la virtualizacion educativa la cual suple
escenarios formativos tradicionales por entornos virtuales de ensefianza - aprendizaje (EVEA), como
modalidad interactiva de educacion a distancia.(*234

La peritonitis aguda (PA) es una infeccion quirdrgica grave de morbilidad y mortalidad altas.®¢78) Es
considerada un problema de salud mundial, que exige de los médicos tratantes competencia y desempefio
para una atencion clinica quirdrgica integral (101112

La elevada frecuencia de presentacion de la enfermedad y las peculiaridades de su evolucion natural,
justificaron la confeccién del software ante la necesidad de que cirujanos, obstetras, coloproct6logos,
anestesiologos, imagenologos e intensivistas, que en el desempefio profesional enfrentan este tipo de
enfermo, se empoderen en el tema.®!?

Asociado al auge de la virtualizacion, teniendo en cuenta la importancia del perfeccionamiento y la
actualizacion sistematica de saberes en PA, se decidid confeccionar un producto informatico
motivacional, atractivo e interesante que permita la autopreparacion y la revision independiente de los
profesionales de la salud sobre la PA.

El objetivo de este trabajo es presentar un software educativo como instrumento de consulta que recopile

de forma didactica los contenidos sobre la peritonitis aguda.
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METODOS

Se realizé una investigacion de tipo innovacion tecnologica en la Universidad de Ciencias Médicas de
Santiago de Cuba, en forma de un software educativo, en el periodo comprendido entre julio y septiembre
2021.

Para el disefio del software y su contenido se utiliz6 como base: revision de bibliografias sobre PA y los
EVEA, textos basicos de cirugia general, articulos cientificos nacionales y extranjeros de los Gltimos 5
afios, revision del programa de la especialidad, las normas de cirugia general, la metodologia para la
creacion de un EVEA, asi como consultas en diferentes softwares educativos creados para facilitar la
ensefianza - aprendizaje en las ciencias médicas y estomatoldgicas en el contexto nacional.

Asi también se consultd a 5 expertos en informatica y 20 usuarios del software, mediante un modelo de
recogida de datos autoaplicado, en el cual se solicitd evaluar “muy adecuado”, “adecuado”, “poco

adecuado” e “inadecuado” en las variables que incluye:

e Validez cientifica del tema abordado.
e Organizacién del contenido.

e Terminologia quirdrgica.

e Originalidad del disefio.

e Facilidad de navegacion.

e Utilidad para el aprendizaje.

e Calidad de las imagenes.

RESULTADOS

Particularidades del disefio
El software tiene una estructura cliente — servidor, con interaccion dinamica entre el usuario y el equipo

de computo: ordenador, tableta o teléfono movil. Esta constituido por un archivo ejecutable que puede
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ser instalado en dichos soportes informaticos. Para la confeccion del producto se utiliz Crheasoft,)
para crear un hiperentorno de aprendizaje de la PA con un disefio sencillo y de facil manipulacion.

Esta compuesto por una pagina principal (Fig. 1) que muestra el nombre del software, con varias
imagenes de la enfermedad y especifica a quiénes esta dirigido.

Desde esta pagina se accede a un mend horizontal, que muestra los modulos a los cuales accede el
usuario: Inicio, Temario, Glosario, Ejercicios, Mediateca y Creditos. Al seleccionar el botén Temario se
accede a una ventana desplegable, con el indice del contenido, que incluye temas y subtemas de lectura
(Fig. 2). En cada contenido, estdn incluidos los epigrafes que permiten el acceso directo, en
correspondencia con la busqueda que haga el usuario (concepto, clasificacién, etc). En la parte superior
derecha se encuentra el boton “Cerrar” (X).

El modulo "Glosario” contiene las palabras especificas del tema, con el significado correspondiente y
algunas con una imagen asociada, para mejor comprension (Fig. 3).

Para el modulo de "Ejercicios"”, se disefiaron 20 ejercicios interactivos: de seleccion simple, completar
espacios en blanco, verdadero o falso, problemas, relacionar columnas diferentes; de manera que el
usuario pueda autoevaluarse (Fig. 4). La forma secuencial garantiza un acceso planificado al sistema de
preguntas, con la alternativa “al azar” se propone fomentar en el usuario, la sensacion psicolédgica de
seguridad en el caso de haber realizado con éxito los ejercicios.

El producto cuenta con ejercicios asignados, especificos, en correspondencia con los niveles de
asimilacion, a partir del andlisis de trazas precedentes del propio programa. Se muestra en la pantalla un
listado con todos los temas, en el cual se puede seleccionar el deseado, marcando con en el checkbox
correspondiente.

El médulo "Mediateca" ilustra, mediante imagenes y videos de pacientes con peritonitis aguda en sus
variadas formas de presentacion, asociado a la explicacion de cada una en el pie de grabado (Fig. 5).

El médulo "Créditos" contiene los autores del software, con sus fotos, categoria cientifica, docente,

ORCID vy filiacion institucional.
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Fig. 2 - Modulo Temario con los temas y subtemas.
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Fig. 4 - Modulo Ejercicios.
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Fig. 5 - Modulo Mediateca. A) imagenes y B) videos.

Este software educativo es un producto tecnoldgico utilitario, que ofrece un aprovechamiento de las TIC,
al interactuar el usuario con sus contenidos. Ofrece informacion actualizada de la PA en las diferentes
formas clinicas de presentacion, e imagenes digitales, fijas 0 en movimiento, que permiten la
comprension de una enfermedad de interés para varias especialidades; por tanto favorece la
interdisciplinariedad e interprofesionalidad. Es de fécil navegacion en cualquier dispositivo, lo cual
favorece la actualizacidn sistematica en el tema en cuestién. El principio de la educacion médica
superior, sobre la formacion permanente y continuada se cumple, al contribuir con el perfeccionamiento
de conocimientos ya aprendidos y la sistematica actualizacion en una enfermedad que es importante
abordar.

Valoracioén del software
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Los 5 expertos en informética y los 20 usuarios consideraron “muy adecuado” el software (tabla 1).

Tabla 1 - Valoracion teérica del software seguln criterio de informaticos y usuarios

Expertos en informatica (n=15) | Uswparios (n=20)
Variable

MA A PA I |MA|A|PA|I
Validez cientifica del tema abordado 5 0 ] 1] 20(0) 00
Organizacién del contenido 5 0 0 G| 20000
Terminologia quinirgica 3 0 0 G200 00
Originalidad del dizefio 5 0 0 G200 00
Facilidad de navegacidn 3 0 0 G200 00
Utilidad para el aprendizaje 3 0 0 Ol 20(0) 00
Calidad de las imdgenes 5 0 0 G| 20000

Leyenda: MA (muy adecuado); A (adecuado); PA (poco adecuado); | (inadecuado).

El auge de la modalidad a distancia, virtual y semipresencial, producto del impacto de las TIC en la
educacion médica, ha traido formas de aprendizaje diversas, las cuales los docentes deben
dominar.*151617) | g ensefianza de la PA ha sido siempre en forma presencial, tanto en el pregrado como
en el posgrado, a través de conferencias, seminarios, discusiones diagndsticas, pases de visitas e
intervenciones quirdrgicas.

Hoy en dia, el aprendizaje virtual es una exigencia en el contexto de la sociedad del conocimiento, sin
subestimar el papel del profesor.(81%2021) | os profesionales encargados de la atencion clinica y
quirdrgica a pacientes con PA y como parte de la superacion posgraduada, deben incorporar nuevos
saberes y perfeccionar los ya aprendidos, apoyados en la tecnologia digital. El autoaprendizaje y la
actualizacién del conocimiento, constituyen elementos destacables en el software.

El software PeritonitiSoft es un producto gratuito, que asocia la computacion, la pedagogia y la cirugia,
pero exige la competencia digital del usuario, para garantizar que la navegacion por los modulos sea
efectiva. El uso de las TIC, a través de la tecnologia digital, las redes inalambricas, el acceso a internet,
0 intranet institucionales, permiten interdisciplinariedad e interprofesionalidad en la informacion y el
conocimiento.(?223242526) e encuentra disponible en el sitio FTP de Infomed en Santiago de Cuba
(http://ftp.scu.sld.cu/aula/QtWeb.rar).
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PeritonitiSoft es una herramienta de ensefianza - aprendizaje, novedosa, funcional y pertinente, como
material de consulta actualizado para los médicos; promueve la competencia digital, posibilita la

autopreparacion y la autoevaluacién en una enfermedad clinica quirurgica grave.
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