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RESUMEN

Introduccion: La practica investigativa corresponde a un ejercicio sistematico que conlleva el
planteamiento propio y original de un problema de investigacion contextuado, relevante disciplinar y
socialmente, con soporte tedrico y cuyo desarrollo se ajusta metodolégicamente a la naturaleza del
fendmeno en estudio. Se realizd una busqueda de la practica investigativa en revistas cientificas de las
bases de datos: Scielo, PubMed, Scopus, Redalyc y el repositorio de tesis doctorales de Infomed de los
altimos 10 afios, asi como normativas vigentes para la educacion superior en el curso 2022. Las palabras
clave utilizadas fueron: educacién, investigacion, docencia universitaria, educacién médica y sus
equivalentes en inglés. Inicialmente fueron seleccionados 102 articulos. Luego se obtuvieron 34 articulos
que cumplian los criterios de inclusion.

Objetivo: Valorar las caracteristicas de la practica investigativa en docentes de las ciencias médicas en
Cuba.

Desarrollo: Se han vislumbrado deficiencias evidentes referentes a la produccion cientifica de docentes;

asi como escasas acciones que favorezcan su incremento. Se reflejaron variables relacionadas de forma
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positiva con estas tareas, como el nimero de proyectos de investigacion realizados y afios trabajados en
la universidad.

Conclusiones: Se valoran insuficiencias en la practica investigativa de docentes en el ambito de las
ciencias médicas en Cuba, asi como factores involucrados a tener en cuenta para la elaboracion e
implementacién de estrategias y modelos en el campo de las ciencias médicas que contribuyan a impulsar
la investigacion en los educadores, conforme a las exigencias del pais.

Palabras clave: educacion; investigacion; docencia universitaria; educacion médica.

ABSTRACT

Introduction: The investigative practice corresponds to a systematic exercise that entails the proper
and original approach of a contextualized research problem, disciplinary and socially relevant, with
theoretical support and whose development is methodologically adjusted to the nature of the
phenomenon under study. A search of the investigative practice was carried out in scientific journals
of the databases: Scielo, PubMed, Scopus, Redalyc and the Infomed doctoral theses repository of the
last 10 years, as well as current regulations for higher education in the course 2022 The keywords used
were: education, research, university teaching, medical education and their equivalents in English.
Initially, 102 articles were selected. Then, 34 articles that met the inclusion criteria were obtained.
Objective: To assess the characteristics of the investigative practice in teachers of medical sciences
in Cuba.

Development: Obvious deficiencies regarding the scientific production of teachers have been
glimpsed; as well as a few actions that favor its increase. Variables positively related to these tasks
were reflected, such as the number of research projects carried out and years worked at the university.
Conclusions: Insufficiencies in the investigative practice of teachers in the field of medical sciences
in Cuba are valued, as well as factors involved to take into account for the elaboration and
implementation of strategies and models in the field of medical sciences that contribute to promote the
research on educators, according to the demands of the country.

Keywords: education; research; University teaching; medical education.

http://scielo.sld.cu
http://www.revmedmilitar.sid.cu

Bajo licencia Creative Commons DS



http://scielo.sld.cu/
http://www.revmedmilitar.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Revista Cubana de Medicina Militar

™3

2023;52(1):€02302189

Recibido: 30/06/2022
Aprobado: 04/10/2022

INTRODUCCION

La préctica investigativa corresponde a un ejercicio sistematico que conlleva el planteamiento propio y
original de un problema de investigacion contextuado, relevante disciplinar y socialmente, con soporte
tedrico y cuyo desarrollo se ajusta metodoldgicamente a la naturaleza del fenémeno en estudio.®

En el contexto académico, la actividad cientifica e investigativa cobra vital importancia, puesto que, se
convierte en un indicador bésico para la medicion de la calidad de las universidades.®

La produccidn cientifica es la que permite visibilizar las investigaciones, refleja la actividad académica
y cientifica de un investigador expresada en publicaciones que involucran a una institucion o grupo
social.® Es un hecho indiscutible que los articulos cientificos constituyen la fuente fundamental para
difundir la informacion especializada.® Otra forma para evaluar la produccion cientifica es a través de
la publicacion de resimenes de los congresos médicos.®

La produccion cientifica en el quehacer del docente universitario es fundamental para fortalecer su
formacion académica y cientifica, asi como la de sus estudiantes, y a partir de ello, favorecer la toma
de decisiones basadas en la evidencia, sobre todo en las carreras de ciencias de la salud.®

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (Unesco)” ha
reconocido el papel central que tienen los profesores en la elevacion de la calidad de los procesos
educativos en gue participan, sefialan el respaldo a los estados miembros, para que mejoren las politicas
de apoyo a los docentes, que estan en primera linea para asegurar una educacion de calidad.

Los docentes tienen en sus manos aparatos de progreso humano, en tanto que las universidades se
presentan como el escenario perfecto para la produccion y generacion de nuevos conocimientos.®

Ciertamente, “investigacion y docencia son dos cosas distintas; por lo tanto, unir estas dos actividades
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implica establecer diferencias y herramientas que permitan caminar por dos senderos distintos, pero
que al final tienen un punto en comun”.®

Muchas universidades latinoamericanas ain no han desarrollado una soélida cultura de investigacion,
problematica en la que esté incluida Cuba. 9

Se realizd una basqueda de la préctica investigativa en revistas cientificas de las bases de datos: Scielo,
PubMed, Scopus, Redalyc y el repositorio de tesis doctorales de Infomed, en los tltimos 10 afios, entre
el 31 mayo 2012 y 31 mayo de 2022; asi como normativas vigentes para la educacion superior. La
limitacion temporal se ejecutd para buscar los articulos mas actuales. Encontrados los articulos se
complementd con una busqueda a través de las referencias bibliograficas, para detectar publicaciones
que no fueron identificadas electronicamente. Las palabras clave utilizadas fueron educacion,
investigacidn, docencia universitaria, educacién médica en espafiol e inglés.

La seleccidn de los articulos se baso en los siguientes criterios de inclusion: publicaciones de estudios
originales que hayan evaluado précticas investigativas en los docentes universitarios y de ciencias
médicas.

Se excluyeron estudios realizados en estudiantes universitarios del pregrado y de posgrado,
publicaciones que se consideraron por las autoras, que sus contenidos no fueron relevantes de acuerdo
a los objetivos de la investigacion o que sus resultados no tuvieran actualidad. Inicialmente fueron
seleccionados 102 articulos. Luego se obtuvieron 34 articulos que cumplian los criterios de inclusion.
La presente revision tiene como objetivo valorar las caracteristicas de la practica investigativa en

docentes de las ciencias médicas en Cuba.
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DESARROLLO

Préactica investigativa en docentes de ciencias médicas en diferentes provincias de
Cuba

El desarrollo cientifico e investigativo que deben tener los docentes estan representados en los
documentos normativos, como el Reglamento de trabajo docente y metodoldgico, y el Reglamento de
categoria docentes, 22 ambos del Ministerio de Educacion Superior.

Autores como Rodriguez Abrahantes y otros,™® han mostrado interés por encontrar una respuesta que
fundamente la insuficiente produccién cientifica, que no se corresponde con la exposicion de los
resultados investigativos en congresos, jornadas cientificas y otros eventos.

También Torres Cancino y otros,* expresan la necesidad de que se evidencien los resultados de la
actividad cientifico investigativa reflejada entre otros indicadores como la participacion en eventos,
publicaciones cientificas y proyectos investigativos y sociales.

En un estudio en Mayabeque, por Castellano Linares y otros® consideran que las publicaciones
biomédicas, aun son insuficientes y deben responder a investigaciones salidas del banco de problemas
de cada institucion, pues este es el eslabon inicial por el cual comienza el proceso de investigacion
cientifica en la basqueda de soluciones, muy relacionadas entonces con la salida del resultado de tesis
de maestria y de proyectos aprobados en el plan de ciencia y técnica. Se hace imprescindible crear una
cultura, en la cual no se dé por concluida una investigacion hasta tanto no estén publicados sus
resultados.

La Facultad de Ciencias Médicas de Sagua la Grande es un centro docente adscripto a la Universidad
de Ciencias Médicas de Villa Clara, brinda docencia de pregrado y posgrado en todo el territorio centro
norte de Villa Clara. En el municipio de Sagua la Grande, la mayoria de los profesionales de la salud
que laboran en las diferentes instituciones del sector, no llega a alcanzar un desarrollo cientifico pleno,
lo cual responde mayormente a una insuficiente cultura en ciencia e innovacion tecnolégicas.®

En la Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos durante el periodo de enero de 2018 a diciembre
2019, se realzo investigacion por Hernandez Mompie y otros,*”) en relacion a los resultados del analisis

documental de los informes de controles a colectivos de afio, confirmo que no se constatan suficientes
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acciones que evidencien la contribucién del colectivo de afio para lograr la sostenibilidad del claustro

a traveés de la actividad cientifico investigativa, cientifico metodologica, ni la divulgacién de eventos o
espacios para promover la socializacién de resultados cientificos de los docentes.

Un estudio®® en los docentes de la carrera de Estomatologia, de Las Tunas, comprob6 baja
participacion de los profesores en eventos nacionales e internacionales, asi como el indice de
publicaciones.

Una investigacion de la provincia Granma®® muestra que la produccion cientifica en el Policlinico
“Jimmy Hirzel”, durante 1997-2020, ha crecido, pero ain es escasa.

En la provincia de Matanzas, Alvarez Escobar y otros®? plantean que contrasta la vasta produccion en
trabajos de terminacion de residencias, maestrias, jornadas cientificas, congresos, con los bajos
indicadores de publicaciones por profesionales que ostenta la provincia de Matanzas y realizan
reflexiones sobre los posibles factores que inciden en los bajos indices de publicacion cientifica, como
los relativos al autor, con la organizacion y el proceso editorial.

Un estudio®® en la provincia de Pinar del Rio, revela escasa produccion cientifica en el Policlinico
Universitario “Fermin Valdés Dominguez” de Vifales, en el periodo 2000-2019, lo cual entra en
contraposicion con el potencial cientifico de los profesionales de la salud que alli han laborado en las 2
décadas analizadas. Constituye una limitante para optar por categorias docentes e investigativas, niveles
superiores de especializacion asistencial y solucionar los problemas de salud existentes en la
comunidad, a través de la implementacion del método cientifico.V)

Se identificé en el Policlinico “Julidan Grimau”, del municipio Arroyo Naranjo de la provincia La
Habana, que entre los problemas en el desarrollo del trabajo docente metodolégico y las investigaciones
existe desmotivacion de los profesionales de la salud para optar por categoria docente, investigativa o
grados cientificos, asi como, insuficiente produccion cientifica.??

En la provincia de Artemisa, Pifia Borrego®® enumera maltiples causas que pudieran incidir en que la
productividad cientifica no sea la esperada; considera que a pesar de todas las facilidades y bondades
que la atencion primaria de salud ofrece para el desarrollo de la actividad investigativa, de la cantidad
de proyectos que cada afio aprueba, que la emergencia de lideres cientificos y su impacto en los

resultados investigativos no es proporcional al nimero de estudios que se desarrollan.
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Las autoras comparten el criterio, que laborar en un entorno académico estéa relacionado con una mayor
productividad cientifica y otras variables, como: nimero de proyectos de investigacion realizados,
participacion en grupos de investigacion, cantidad de horas dedicadas a la investigacion y afios
trabajados en la universidad.?*?% Ademas, se ha sefiala el sexo masculino, dictado de cursos de
metodologia de la investigacion, la cantidad de afios en la docencia y universidad donde se labora.®
Analisis critico e interpretacion de los autores sobre los resultados encontrados
Lo mostrado manifiesta como la préctica investigativa de los docentes, no alcanza las expectativas que
se refrendan en documentos rectores del Ministerio de Educacion Superior, en los cuales se establece
que el trabajo cientifico-metodoldgico tiene como fin perfeccionar el proceso docente educativo,
mediante el desarrollo de investigaciones o utilizar sus resultados.? Esto le permite al profesor realizar
un trabajo docente superior.
En el ambito de las ciencias médicas, los profesores que participan en la docencia de pregrado y
posgrado poseen una reducida comprension de lo necesario de la actividad investigativa, lo cual
coincide con Hidalgo Mederos y otros.?? En el Salvador se realizé un estudio,®® a 165 docentes en la
Facultad de Medicina de la Universidad de El Salvador, en el mes de marzo de 2021; se constatd muy
poca préactica investigativa en la formacién profesional y, en su mayoria, con el rol de formar en
investigacion.
En Colombia, investigadores®” del tema, concluyen que es baja la frecuencia de publicacion entre los
docentes de medicina de la Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia (UPTC).
En Peru se reporta baja frecuencia de publicacion entre los profesores en la Escuela de Medicina
peruana de Cusco.?®
La vigencia del tema sobre la practica investigativa en docentes de ciencias médicas, esta acorde con
forjar en las instituciones de salud cubanas profesionales competentes, lo cual responde a los
lineamientos 145, 146, 147 y 160 de la Politica Econdmica y Social del Partido y la Revolucion.®® En
otros paises se ha dado importancia al tema como politica de estado; asi se aprecia que la Republica
Popular China ha asumido la investigacién cientifica desde la politica educativa desarrollada durante

las ultimas décadas, como una de las principales tareas de la educacion superior.G?
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También se ha sefialado que en paises como Chile, los gobiernos se preocupan de esta problematica,

mediante la instalacion de distintas politicas con las que se pretende favorecer la formacion de
profesores y mejorar las condiciones laborales de los profesionales de la educacion.®? Sin embargo, se
advierte que cada vez se hace mas visible el requerimiento de la comunidad académica y especializada,
acerca de reposicionar a la investigacion en un lugar importante, que ha perdido, debido a la mirada
economicista enmarcada en la tradicion de libre mercado que caracteriza a Chile.® La educacion
universitaria tiene la presion social de centrar su accionar en la investigacion para formar profesionales
competentes en la solucion de problemas del contexto. 2

Es evidente que las politicas estatales que propicien la investigacion son imperiosas, pero, es necesaria
la motivacién de los docentes, este es un factor a tener en cuenta y considerar incentivos que puedan
estimular la practica investigativa, que incremente una cultura cientifica.

Se coincide con la opinién de Reiban Barrera,®® que la universidad precisa docentes con una cultura
de la ciencia, que le facilite ejecutar procesos de investigacién como lo precisa la sociedad actual.

Las autoras concuerdan con Alvarez Ochoa y otros,®* que la universidad debe convertirse en el lugar
que fortalezca la investigacion, tanto en los docentes como en los estudiantes, a fin de generar interés
en estos Ultimos por la exploracién de problematicas que afectan a la sociedad.

Esta revision es una aproximacion inicial al problema planteado, que conduce a los autores a considerar
la necesidad de elaborar modelos y estrategias, que conllevan a plantear nuevos problemas de
investigacion para darles solucion. Sin embargo, este trabajo identifico el estado actual de la préactica
investigativa de docentes y de factores vinculados a la produccion cientifica, de forma positiva y
negativa, en el ambito de las ciencias médicas en Cuba. Sustenta la necesidad de perfeccionar la
preparacion de los profesores, lo cual interviene en el crecimiento y desarrollo de la docencia médica
cubana, que ha sido ponderada en la formacion de profesionales y desempefio, al servicio de la salud
social.

Se valoran insuficiencias en la practica investigativa de docentes en el ambito de las ciencias médicas
en Cuba, asi como factores involucrados en la elaboracion e implementacion de estrategias y modelos
en este ambito, que contribuyan a impulsar la investigacién en los educadores, conforme a las

exigencias del pais.
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