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Editorial

Impacto del bloqueo estadounidense sobre el sistema cubano de salud en
la Gltima década

Impact of the US blockade on the Cuban health system in the last decade

El bloqueo econémico, comercial y financiero impuesto por EE. UU. a Cuba hace 60 afios, consta de
medidas coercitivas contra el gobierno revolucionario, pero que generan un terrible dafio a la
poblacion, la cual sufre desde entonces las consecuencias de esta medida represiva.®) Aunque la mayor
de las Antillas posee el amplio respaldo de paises hermanos y ha logrado sobreponerse durante 6
décadas, cada vez se hace mas dificil vencer determinadas barreras que propicia el blogueo,
especialmente en los momentos actuales, cuando todas las naciones reciben el azote de la COVID-19.%
Cuba enarbola un modelo socialista de desarrollo en el que la salud es un derecho de todos los
ciudadanos y una responsabilidad del Estado. Posee un sélido sistema nacional de salud (SNS) que tiene
como propasito fundamental preservar y consolidar los logros alcanzados en esta esfera, asi como
avanzar hacia niveles superiores en la salud de la poblacion.) A causa del bloqueo, Cuba se ve
imposibilitada de adquirir tecnologias, materias primas, reactivos, medios diagndsticos, medicamentos,
dispositivos, equipos y piezas de repuesto, que tiene que obtener en mercados geograficamente lejanos
0 a través de un tercer pais, con incremento en los costos, lo cual afecta directamente al SNS y a la
poblacion en general. %

¢Qué consecuencias ha tenido para el SNS cubano, en la ultima década, el blogqueo econdmico,
financiero y comercial? El conocimiento de este tema cobra especial connotacién en la sociedad cubana
actual, sobre todo para las méas jovenes generaciones, a las que pertenecen los nuevos miembros del
“ejercito de batas blancas”. Este Editorial ejemplifica las consecuencias que ha tenido para el SNS

cubano, en la ultima década, el bloqueo econdémico, comercial y financiero.
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El ilicito y flagrante bloqueo econdémico, comercial y financiero de los EE. UU. contra Cuba se centra
en el derrocamiento del gobierno, de forma progresiva. Busca provocar desengafio, penurias, debilitar
economicamente a Cuba, al negarle dinero y recursos, para lograr la reduccién de los salarios y con
ello, el descontento popular por insatisfaccion economica.®

Es el 7 de febrero 1962, en el gobierno de John F. Kennedy, que se firma la orden ejecutiva que impone
el blogueo econdémico, comercial y financiero contra Cuba, en el cual, ademas de la asfixia econdmica,
el presidente promovio el aislamiento politico a nivel regional e internacional.®

La Ley de Comercio con el Enemigo y la Ley de Asistencia Exterior constituyeron las bases para estas
primeras medidas. La Gltima de ellas ha permitido mantener el bloqueo contra Cuba y prohibe que los
fondos de ayuda internacional de los EE. UU. sean destinados a Cuba. Por razones de seguridad
nacional fueron controladas las exportaciones en 1979, mediante la Ley para la Administracion de las
Exportaciones. Trece afios después, instauraron la Ley Torricelli, que prohibe a las subsidiarias de
empresas estadounidenses en otros paises, comerciar con Cuba; asi como los viajes de los ciudadanos
estadounidenses. También intenta limitar la cooperacion internacional de otros paises con Cuba.®®
En consulta con el Congreso se aprob6 que el presidente norteamericano podria suspender algunas
medidas, cuando en Cuba se instalara un gobierno de transicién, o podria eliminar todo el régimen de
sanciones cuando contara con un gobierno “democrdticamente electo”. Sin embargo, la Gltima palabra
la tiene el Congreso, que esta facultado para desaprobar el fin del “embargo”. Esta legislacion también
dificulta el acceso de Cuba al financiamiento externo, al establecer que los EE. UU. usarian su voz y su
voto en los organismos financieros internacionales, para oponerse a la membresia de Cuba en esas
instituciones.®"

Independientemente de las leyes, existen otras normas y regulaciones que vuelven al bloqueo méas o
menos flexible, en dependencia de la decision del presidente; de ahi las diferencias en su aplicacion,
entre los gobiernos de Obama, Trump y el actual, Biden, quien prometié una flexibilizacion de las

sanciones, pero durante su primer afio de gestion tomé en direccion opuesta.®”
Ejemplos de las repercusiones sobre el SNS cubano en la tltima década

Cada dia el sector de la salud publica cubana percibe los nefastos efectos del blogueo. La hostilidad

mantenida por Washington ha provocado recias restricciones en la adquisicion de medicamentos y
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tecnologias médicas de procedencia estadounidense o de subsidiarias, por lo que se ha hecho necesario
acceder a mercados geograficamente lejanos, lo cual implica encarecimiento por conceptos de fletes.®
Disimiles son las medidas adoptadas por los EE. UU. que han tenido notables consecuencias en la salud

cubana; entre ellas se encuentran las siguientes:®

Fueron denegados y cerrados los contratos de venta de reactivos para la actividad de trasplante, que
se hacian por medio de terceros.

Con el pretexto de que no se usaria con fines médicos ni cientificos, sino de lucha biolégica, no se
permitié la llegada de la donacion de un laboratorio de biologia molecular, que intentaron hacer
organizaciones no gubernamentales estadounidenses.

El Cardiocentro Pediatrico “William Soler” carece del levosimendan, farmaco empleado en el
tratamiento del bajo gasto cardiaco y que solamente es producido por los laboratorios Abbott de los
EE. UU.

El pais no tiene acceso a suplementos alimenticios para uso parenteral producidos en los EE. UU.,
los cuales constituyen los de mejor calidad para su administracién en nifios que los necesitan, para
poder ser intervenidos quirdrgicamente y alcanzar un mejor prondstico.

Las laminas para los dermoexpansores, utilizadas en nifios con quemaduras profundas, solo pueden
ser adquiridas en mercados lejanos a un mayor costo, lo cual ha sido denunciado por los
profesionales del Hospital “William Soler” y la Sociedad Cubana de Cirugia Pléastica y
Caumatologia.

El Instituto de Neurologia y Neurocirugia se ha visto imposibilitado de comprar un kit de laboratorio
CanAg NSE EIA (ref 420-10) producido por la compafiia estadounidense Fujirebio Diagnostics Inc.,
que se utiliza para la deteccion de la proteina enolasa neuronal, especifica en sueros y en liquido
cefalorraquideo, como marcador diagnostico y prondstico de casos de enfermedades
cerebrovasculares de tipo isquémico, las cuales ocupan altos indices de morbilidad y mortalidad en
Cuba.

Los sustitutos de valvulas, los estabilizadores y movilizadores cardiacos, asi como otros equipos y

materiales relacionados con intervenciones aortocoronarias y sustituciones valvulares, mitrales y
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aorticas, de las que necesitan méas de 400 pacientes, son imposibles de adquirir en el mercado
estadounidense.

El Instituto de Hematologia se ha visto afectado al intentar adquirir medicamentos alternativos para
nifios con leucemias agudas.

Las autoridades cubanas de salud debieron recurrir a opciones que no fueran por la empresa
intermediaria canadiense, la que cancelo el contrato de venta con MediCuba para la adquisicién de
kits (HIV-1P24 ELISA) importantes en el diagnostico de sindrome de inmunodeficiencia adquirida
(Sida) en nifios de madres seropositivas.

La fabrica que proveia instrumental de obstetricia y ginecologia a MediCuba S.A., A/E Panamefia,
canceld la operacidn al informar que la fbrica habia sido adquirida por una empresa de los EE. UU.
El servicio de marcapasos y electrofisiologia del Instituto de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular
no cuenta con un equipo de mapeo anatomico tridimensional no fluoroscopico, lo que impide realizar
ablaciones de arritmias complejas.

Los principales inhibidores de la colinesterasa, particularmente el medicamento Aricept (donepezilo)
y otros medicamentos como los neurolépticos para el control de los sintomas psiquicos y
conductuales, no se adquieren con facilidad en el mercado.

El Instituto de Oncologia y Radiobiologia se ha visto imposibilitado de adquirir citostaticos
novedosos de produccién norteamericana, especificos para determinadas enfermedades.

A Cuba se le continda negando el acceso a la literatura médica, a sitios de Internet creados para
facilitar el libre intercambio de informacion y softwares imprescindibles para el trabajo de
modelacion y simulacion cientificas, que permiten la visualizacion de sistemas avanzados de

procesamiento de imagenes para el diagnostico de enfermedades.

Segun el informe del Ministerio de Salud Publica sobre el bloqueo econémico, comercial y financiero,
publicado en 2019, se estimé en el 2018 un aproximado de 36 990 000 de dolares de ingresos dejados
de percibir por exportaciones de bienes y servicios.®) En el 2019 las pérdidas se incrementaron a
160 260 880 de dolares y para el afio 2020, entre los meses de abril a diciembre, se calcularon pérdidas
de unos 198 348 000 de dolares.®
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Algunas implicaciones del bloqueo para la salud cubana en el contexto
de la COVID-19

Durante la pandemia, lejos de minimizarse el impacto negativo de esta politica, se ha recrudecido hasta
niveles sin precedentes; de ahi que el 2020 fuese el afio de mayor afectacion, por la repercusion que
tales medidas han tenido en el combate a la COVID-19.) Constituyen ejemplos claros los

siguientes:(10:11.12)

Cuba no puede acceder a tecnologias, con mas de un 10 % de componentes norteamericanos, por lo
que tuvo que renunciar a mas de una treintena de equipos e insumos necesarios para la produccion
de sus candidatos vacunales contra la COVID-19.

Se incrementd la persecucion financiera a las transacciones de Cuba, lo que dificulto el pago a
proveedores y la realizacidén de donaciones con ese fin; es por esto que empresas como Sartorious,
Merck y Cytiva se negaron a continuar como proveedores de material de laboratorio, reactivos e
insumos.

La produccién de medicamentos y otros insumos del protocolo de enfrentamiento a la COVID-19 se
vieron afectados por la privacién de los recursos necesarios; no obstante, el pais desarroll6
compuestos con probada efectividad, como el itolizumab.

Otro muy importante impedimento fue la dificultad para la adquisicién de los equipos de ventilacién
mecanica, imprescindibles para tratar a los pacientes graves a causa de la enfermedad. En abril de
2020, un donativo proveniente de China prometia llegar con varios de estos ventiladores, pero la
compafiia estadounidense que iba a realizar la transportacion se negé al amparo de la ley Helms-
Burton. No fue casualidad, incluso, que ese afio el Departamento de Transporte de los EE. UU.
denegd, por indicacion del Departamento de Estado, una solicitud de las aerolineas IBC Airways Inc.

y Skyway Enterprises Inc. para operar vuelos a Cuba con carga humanitaria.112.13)

A las pérdidas econdmicas, se sumo la campafia para intentar desacreditar y obstaculizar la cooperacién
médica internacional que Cuba ofrece. Sin embargo, no se pudo evitar la presencia de 57 brigadas del

Contingente “Henry Reeve” en 40 paises, con mds de 4 900 profesionales de la salud.®?
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Otros de los ejemplos son los siguientes:®

La empresa estadounidense que fue contratada para transportar la donacion de mascarillas y kits
diagndsticos, realizadas por el empresario chino Jack Ma, decliné a dltima hora su encomienda, lo
cual justifico con las regulaciones del blogueo.

La compafiia Vyaire Medical Inc. adquirié a las compafias suizas IMT Medical AG y Acutronic
Medical Systems AG, destacadas en el desarrollo de equipos médicos, como los de ventilacion, lo que
origind la ruptura de la relacion comercial con Cuba.

UBS, Banque Cler y el Banco Cantonal de Basilea se negaron a transferir donaciones realizadas a
Cuba.

La cuenta bancaria de la compafia Terumo BCT de Japén fue bloqueada por no contar con una
licencia adicional, que le permitiera vender a Cuba productos que no se producen en los EE. UU.

El banco DBS Bank Ltd. de la India se negd a recibir documentos de embarque de los proveedores
Serum Institute of India Pvt. Ltd., Apex Drug y RHR Medicare, al referir que no contaban con la
Licencia OFAC para operar con Cuba. Esta situacion afectd el suministro de dos vacunas (BCG y
PRS), que forman parte del programa de inmunizacion a nifios cubanos.

Producto de las restricciones que impone el bloqueo, se vio afectada la entrega de los medicamentos
dipironay glibenclamida, puesto que la Agencia Naviera de México S. A. afirmé que no habia buques
disponibles para recalar en Cuba.

Se produjo un retraso en la entrega del valproato, como consecuencia de que la aerolinea AVIANCA
no transporta productos cuyo destino final sea Cuba.

La Sociedad Mercantil Importadora y Exportadora de Productos Médicos contacté a las 7 compariias
que forman parte de su cartera de proveedores, para la actualizacion de la documentacién, a lo que
solo una de ellas respondié con el rechazo del mantenimiento de las relaciones comerciales.

A Janssen, filial de Johnson & Johnson, se le solicit6 el acetato de abiraterona para el tratamiento
del cancer de préstata resistente a la castracion. A Pfizer se le solicitdé el medicamento palbociclib
para el tratamiento del cancer de mama metastasico hormonosensible, asi como el sunitinib para el

tratamiento del carcinoma renal metastasico y el crizotinib para tratar el cancer de pulmon. A
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NanoString Technologies se le solicitd la adquisicién de equipamiento con tecnologia Illumina, que
permite secuenciar el genoma integro de un tumor maligno y definir alteraciones moleculares
relacionadas con tratamientos especificos; ademas de utilizarse para el diagndstico molecular de
otras enfermedades. A Merck Sharp & Dohme se le solicit6 el pembrolizumab para el tratamiento del
melanoma metastésico, cancer de pulmén, cancer de vejiga, linfoma de Hodgkin y otros, ademés del
farmaco golimumab, que es el medicamento bioldgico mas avanzado para el tratamiento de la artritis
reumatoide, artritis psoriasica y espondilitis anquilosante. Como era de esperar, ninguna de ellas

respondio, por lo que no se pudieron adquirir tales medicamentos por esas vias.

En el 2018, el promedio de las faltas mensuales fue de 44 de 359 medicamentos del cuadro basico
producido por BioCubaFarma. En el 2019, este promedio fue de 55; en el 2020, bajo los efectos del
bloqueo y la pandemia, fue de 85 medicamentos y para el 2021, las faltas ascendieron a 120
medicamentos. Actualmente se han priorizado las hemodialisis, los productos para garantizar los
protocolos de tratamientos para la COVID-19, los 116 medicamentos de atencién al paciente grave y
los 12 medicamentos de mayor consumo en la tarjeta de control. Otros productos de gran demanda en
la poblacion cubana, como las cremas, las jaleas, los jarabes y los topicos, han detenido o disminuido
su produccion para poder priorizar a otros.
Consideraciones finales

El bloqueo econémico, comercial y financiero impuesto por los EE. UU. a Cuba se ha arreciado en la
ultima década. La ruptura de las relaciones comerciales con varias empresas, los obstaculos para la
llegada de donaciones al pais, la dificultad para comprar productos con mas del 10 % con componentes
de origen estadounidense, las grandes pérdidas econémicas, la negativa de acceso a informacién médica
actualizada y las camparfias de descrédito ponen de relieve las consecuencias deletéreas del bloqueo
para el sector de la salud en Cuba en el periodo.
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