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RESUMEN

Introduccion: Estimar la calidad de cualquier instrumento evaluativo escrito, es requisito esencial no
solo en su proceso de construccion, sino también en la obtencion de informacion para la toma correcta
de decisiones.

Objetivo: Evaluar la calidad del examen parcial de la asignatura Sangre y Sistema Nervioso, disciplina
Bases Bioldgicas de la Estomatologia, carrera Estomatologia.

Métodos: Estudio observacional analitico y transversal, en 27 exdmenes correspondientes al examen
parcial de la asignatura Sangre y Sistema Nervioso, disciplina Bases Biologicas de la Estomatologia,

carrera de Estomatologia, Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba, curso 2022. Se analiz6
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la correspondencia del fondo de tiempo y la cantidad de items explorados en el examen, se calcularon
indices de dificultad y de discriminacién de incisos y preguntas, coeficiente de discriminacion biserial
puntual y de consistencia interna.

Resultados: Existid correspondencia adecuada entre el fondo de tiempo asignado a los contenidos de las
tematicas y la cantidad de items explorados en el examen. Predominaron los reactivos con indice de
dificultad media y buen poder de discriminacion. La consistencia interna de las preguntas y del examen
general se evalu6 de excelente.

Conclusiones: La calidad del examen parcial aplicado en la asignatura Sangre y Sistema Nervioso de la
disciplina Bases Biologicas de la Estomatologia, carrera de Estomatologia, Universidad de Ciencias
Médicas de Santiago de Cuba, curso 2022, es adecuada.

Palabras clave: carrera; sistema nervioso; tiempo; dificultad; discriminacion; confiabilidad; reactivos.

ABSTRACT

Introduction: To estimate the quality of any written evaluative instrument is an essential requirement
not only in its construction process, but also in obtaining information for correct decision making.
Objective: To evaluate the quality of the partial test from Blood and Nervous System subject in
Biological Bases of Dentistry discipline, Dentistry career.

Methods: Analytical and cross-sectional observational study, in 27 tests corresponding to the partial test
of Blood and Nervous System subject, Biological Bases of Dentistry discipline, Dentistry career,
Santiago de Cuba Medical Sciences University, course 2022. The correspondence from the background
of time and the number of items explored in the test were analyzed, indices of difficulty and
discrimination of items and questions, punctual biserial discrimination coefficient and internal
consistency were calculated.

Results: There was an adequate correspondence between the amount of time assigned to the contents of
the themes and the number of items explored in the test. Items with a medium difficulty index and good
discrimination power prevailed. The internal consistency of the questions and general test was evaluated

as excellent.
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Conclusions: The quality of the partial test from Blood and Nervous System subject, Biological Bases
of Dentistry discipline, Dentistry career, Santiago de Cuba Medical Sciences University, course 2022, is
adequate.

Keywords: career; nervous system; time; difficulty; discrimination; reliability; reagents.

Recibido: 26/10/2022
Aprobado: 24/03/2023

INTRODUCCION

La evaluacion constituye el mecanismo regulador del proceso ensefianza-aprendizaje; posibilita su
retroalimentacion, direccién y perfeccionamiento. Como uno de los aspectos mas polémicos y de mayor
interés en la practica pedagogica, permite en la educacion médica superior cubana, el control y la
valoracion de los conocimientos, habilidades, habitos y modos de actuacion que los estudiantes adquieren
sobre los objetivos de cada disciplina, asignatura y del plan de estudio. Segin Blanco Pereira y otros,®
para que la evaluacion sea eficaz debe de estar vinculada con la competencia de los profesores, los
métodos y medios empleados, asi como de la calidad del curriculo.

Al concluir la confeccién de cualquier instrumento evaluativo escrito, sea frecuente, parcial o final, se
presenta el problema de determinar en qué medida la informacion obtenida a través de su aplicacion,
refleja el nivel de competencia del examinado. Desde esta perspectiva, estimar la calidad del instrumento
es requisito esencial, no solo en su proceso de construccion, sino también en la obtencion de informacion
para la toma de decisiones correctas.?®

Madltiples investigadores, como Villamarin Guevara,® Diaz Rojas y otros,® coinciden al afirmar que,
dentro de los indicadores de calidad de los exdmenes escritos que con mayor frecuencia se estudian, estan
la validez, confiabilidad, discriminacion y dificultad. Aseguran que el analisis en el colectivo de

profesores, durante el proceso de planeacion y de elaboracion de las preguntas e items, la forma de definir
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la clave de calificacion, de determinar el éxito y el fracaso; asi como, la experiencia del claustro docente
en la tematica evaluacién, es fundamental para el logro de un instrumento valido y confiable.

La carrera de Estomatologia en Cuba, incluye en su curriculo base del plan de estudio E, la disciplina
Bases Biologicas de la Estomatologia (BBE); es integradora y sigue la tendencia actual de las ciencias
biomédicas en la unificacion interdisciplinaria. Su sustento se materializa en la identificacion de los
nucleos basicos de los contenidos, esencialidades, relacion con los problemas de salud bucal que los
futuros egresados deben ser capaces de enfrentar y resolver; asi como las tareas que en interaccion con
la familia, la comunidad y el medio ambiente, deben desarrollar para darles solucién y definen la futura
competencia.®

Sangre y Sistema Nervioso es una de las asignaturas de mayor complejidad dentro de las BBE. Se imparte
en el primer afio (segundo periodo) del curriculo base, e incluye el estudio de los sistemas
hemolinfopoyético y nervioso, temas de vital importancia para el futuro estomatlogo general. Su
evaluacion parcial abarca los contenidos del tema hemolinfopoyeético y los resultados docentes, de modo
habitual no siempre han sido los esperados por el claustro de profesores de las ciencias basicas
biomédicas. La carencia de una estimacion cientifica sobre la calidad del examen parcial de la asignatura
Sangre y Sistema Nervioso, constituye el problema cientifico de la presente investigacion.

El objetivo es evaluar la calidad de este instrumento evaluativo, durante el curso académico 2022.

METODOS

Se realizd un estudio observacional analitico y transversal, en la facultad de Estomatologia, Universidad
de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba, entre los meses de septiembre a octubre de 2022.

El universo de estudio estuvo constituido por 27 examenes, correspondientes a la prueba parcial de la
asignatura Sangre y Sistema Nervioso, disciplina Bases Bioldgicas de la Estomatologia, del plan de
estudio E, carrera Estomatologia, aplicada los estudiantes del primer afio del curso académico 2022 (las
calificaciones se incluyen como archivo complementario al articulo).

El instrumento evaluativo abarco el tema sistema hemolinfopoyético, al cual segun plan de estudio le
corresponde un fondo de tiempo de 16 horas. Quedd estructurado en 5 preguntas con un total de 40 items.
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Segun el formato se clasifico como un examen mixto, con predominio de items test objetivo. Las
tematicas evaluadas incluyeron: generalidades de sangre, serie roja, defensa del organismo, hemostasia
y coagulacion sanguinea, tejido hemolinfopoyético.

Para la clasificacion de los items segun dificultad esperada, se asumio la escala considerada por Diaz
Rojas y otros® en: 5 % para items faciles, 20 % para items medianamente faciles, 50 % para items de
dificultad media, 20 % para items medianamente dificiles y 5 % para los items dificiles.

En una hoja de calculo de Microsoft Excel, se tabularon las calificaciones de cada pregunta y la general
del examen objeto de estudio, se incluyd ademas el resultado de cada item del instrumento, categorizado
en aprobado (1) y desaprobado (0), lo que garantizd su posterior procesamiento estadistico.

Para dar salida al objetivo propuesto, se definieron y operacionalizaron las siguientes variables:

indice de dificultad del item (Di): nimero de estudiantes examinados que respondi6 correctamente el
item, dividido entre el total de examinados.

indice de dificultad de la pregunta (Dp): suma del total de estudiantes que respondieron correctamente
cada uno de los items que corresponden a la pregunta, dividido entre el nimero de items de esta. Luego
se calculé la media de respuestas correctas para la pregunta y se dividid por el total de alumnos
examinados.

Indice de dificultad del examen (De): suma del total de estudiantes que respondieron correctamente cada
item del examen, dividido entre el nimero de items y a continuacién entre el niUmero de examinados. El

indice de dificultad para items, preguntas y examen se clasificé en las categorias:("®

e Dificil: (< 0,32)

e Medianamente dificil: (0,32 — 0,52)
e Dificultad media: (0,53 —0,73)

e Medianamente facil: (0,74 — 0,86)
e Fécil: (> 0,86)

http://scielo.sld.cu
http://www.revmedmilitar.sld.cu

Bajo licencia Creative Commons OO



http://scielo.sld.cu/
http://www.revmedmilitar.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Revista Cubana de Medicina Militar

2023:52(2):€02302525

indice de discriminacion (1d): se selecciond el grupo de mejores calificaciones (en sentido descendente,
a partir de la mas alta) y el grupo de notas mas bajas (en sentido ascendente, a partir de la mas baja). Para

el calculo del 1d se emple0 la siguiente formula:

1d = GA(aciertos) — GB(aciertos)

N (grupo mayor)

Id: indice de discriminacion del reactivo.

GA: numero de aciertos en el reactivo i del 33 % de personas con las puntuaciones mas altas en el test.

GB: numero de aciertos en el reactivo i del 33 % de personas con las puntuaciones mas bajas en el test.

N: nimero de personas en el grupo mas numeroso (GA o GB).®

Para la evaluacion de la calidad de los items y preguntas en términos de indice de discriminacion, se

empled la siguiente escala, utilizada por Martinez Pérez y otros:(")

e Excelente: mayor o igual de 0,40 (conservar)

e Buena: entre 0,30 — 0,39 (posibilidades de mejorar)

e Regular: entre 0,20 — 0,29 (necesidad de revisar)

e Pobre: entre 0,00 — 0,19 (descartar o revisar a profundidad)

e Pésimo: < 0,00 (descartar definitivamente)

Relacion discriminativa (Rd): para determinar si un reactivo o pregunta es aceptable o no a partir de su
indice de discriminacion. Estd dado por el cociente entre el indice de discriminacion del item -1d (i)- y

su norma discriminativa (ND).®

_Id(i)
~ ND

Rd

El valor de la norma discriminativa se obtuvo a partir de la siguiente formula:
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ND = 0,3 *(Di)si 33% < (Di) <67 %

0]

ND = 1,00 — (Di)si 67 % < (Di) < 100 %

Si Rd mayor que 1: se considera el item aceptable

Si Rd (0,60-0,99): se recomienda analizar el item

Si Rd menor de 0,6: se recomienda rechazar el item

Coeficiente de discriminacion del punto biserial puntual (rpbis): para calcular la efectividad discriminativa
de un reactivo o pregunta. Se utilizo para conocer si los estudiantes de calificaciones mas altas son los
que obtuvieron las respuestas correctas, qué tanto poder predictivo tuvo el reactivo, y como puede

contribuir a las predicciones.® Para el calculo se utiliz6 la siguiente formula:

X1 —Xo0
X

bis =
P Sx

X1 = media de las puntuaciones totales de aquellos que respondieron correctamente el item.
X0 = media de las puntuaciones totales de aquellos que respondieron incorrectamente el item.
Sx = desviacion estandar de las puntuaciones totales.

nl= numero de estudiantes que respondieron correctamente el item.

n0 = ndmero de estudiantes que respondieron incorrectamente el item.

n=nl+n0

La distribucion de los resultados del rpbis que Se tuvo en cuenta fue la siguiente:

e <0 -discriminan negativamente

e 0-0,14 —discriminan pobremente
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e 0,15-0,25 - discriminan regular

e 0,26 — 0,35 — buen poder discriminativo

e >0,35 - excelente poder de discriminacion

Consistencia interna de reactivos (Cir):® se determiné a través del calculo del coeficiente de Kiider-

Richardson (KR20) mediante la siguiente formula:

KR20 = coeficiente de confiabilidad

k = nimero total de items en el instrumento

V1t = varianza total

> p*q = sumatoria de la varianza de los items

p = TRC/N: total de respuestas correctas (TRC) entre el nimero de sujetos participantes (N)

q=1-p

Consistencia interna del examen (Cie):® se determiné a través del calculo del coeficiente de confiabilidad
alfa de Cronbach, mediante el paquete estadistico SPSS v.22.

La consistencia interna de reactivos y del examen en general se evalud de la siguiente forma:

e <0,53 — confiabilidad nula

e 0,54 -0,59 - confiabilidad baja

e 0,60-0,65 - confiable

e 0,66 0,71 — muy confiable

e 0,72 -0,99 — excelente confiabilidad
e 1,00 - confiabilidad perfecta
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La existencia o no de correspondencia entre la cantidad de horas por tematicas y el nimero de items
explorados en la prueba parcial, se determin6 a través del coeficiente de correlacién por rangos de
Spearman.®

El nivel de significacion empleado para todas las pruebas estadisticas fue de a= 0,05.

Conforme a los aspectos bioéticos y legales, se solicitd a las autoridades académicas correspondientes de
la facultad de Estomatologia, Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba, la autorizacion para
el desarrollo de la investigacion. Se mantuvo durante todo el estudio, la confidencialidad e integridad de

los datos obtenidos de los examenes.

RESULTADOS

La tabla 1 muestra el fondo de tiempo de los contenidos y su presencia en el examen parcial. Como se
aprecia, existio un balance equilibrado de horas segn tematicas abordadas. La relacion entre fondo de
tiempo e items del instrumento fue positiva y considerable, con un coeficiente de correlacion de

Spearman de 0,82.

Tabla 1 - Fondo de tiempo de los contenidos del tema seglin programa de la asignatura y presencia de los incisos

en las tematicas

Presencia en el

Contenidos del tema Fondo de tiempo | Debian planearse
EXAMEn
hemolinfopoyético

) Horas kL Incisos ki Incisos %
Generalidades de sangre v senea roja 4 25 20 25 13 1]
Defenza del organizmo 4 25 10 25 3 10
Hemostasia v coagulacion 4 25 10 25 10 20
Tejido Hemolmfopoyético 4 25 10 25 10 20

Rho de Spearman: 0,82 (p = 0,184, p> 0,05).

La correspondencia entre la cantidad de incisos segun su indice de dificultad esperada con los reales del

examen se muestra en la tabla 2.
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Tabla 2 - Incisos de la prueba parcial de Sangre y Sistema Nervioso segun indice de dificultad esperado y real

En el examen existié un incremento en un 10 % de los incisos faciles con respecto a lo esperado. El resto
de los reactivos estuvo bastante cercano a lo deseado. El coeficiente de correlacion de Spearman,

evidencio una correlacion positiva con significacion estadistica entre los incisos esperados y los reales

obtenidos.

El indice de dificultad por preguntas, su tipologia y por tematicas, se resume en la tabla 3. Predominaron
en un 60 % del instrumento evaluativo las preguntas con indice de dificultad media. Las tematicas serie
roja y defensa del organismo, cuyas preguntas son de tipologia problémica, fueron las de mayor
complejidad para los estudiantes, al mostrar menor indice de dificultad. EI examen en sentido general se

Incisos segun indice de Incisos % de incisos Incisos % de incisos
dificultad esperados esperados reales reales

Féaciles 2 5 6 15
Medianamente faciles 8 20 9 22,5

De dificultad media 20 50 16 40
Medianamente dificiles 8 20 9 22,5
Dificiles 2 5 - -
Totales 40 100 40 100

Rho de Spearman: 0,97 (p= 0,005, p< 0,05).

catalogd de dificultad media.

Tabla 3 - indice de dificultad de las preguntas, su tipologia, teméticas y el examen

Preguntas Tematicas Tipo de pregunta Irufiice de
dificultad

1 Generalidades de sangre Seleccion multiple complemento simple 0,77

2 Serie roja Problémica de respuestas cortas 0,56

3 Defensa del organismo Problémica de respuestas cortas 0,53

4 Hemostasia y coagulacién sanguinea | Seleccion multiple complemento agrupado 0,61

5 Tejido Hemolinfopoyético Test de verdadero o falso 0,78

Examen 0,66
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Los resultados en relacién a la discriminacion de los items de las preguntas, se agrupan en la tabla 4.

Tabla 4 - indice de discriminacion de los incisos segiin preguntas

Preguntas Tematicas <-0,01 0,00a0,19 0,20a0,29 0,30a0,39 > 0,39 Total
1 Generalidades de sangre 1 2 2 2 - 7
2 Serie roja - - - - 8 8
3 Defensa del organismo - - - - 5 5
4 Hemostasia y coagulacion sanguinea - - 1 1 8 10
5 Tejido hemolinfopoyético 1 1 3 2 3 10
Total 2 3 6 5 24 40

Mas de la mitad de los reactivos del examen (24) discriminan de forma adecuada, para un 60 % del total.

Las preguntas 1 y 5 que corresponden a las teméticas de generalidades de sangre y tejido

hemolinfopoyeético, incluyeron entre ambas, 2 items de escasa discriminacion (5 %); 3 que lo hacen de

modo pobre (7,5 %) y 5 que discriminan regular (12,5 %).

La tabla 5 proporciona una vision general sobre el indice de dificultad, de discriminacion y la relacion

discriminativa de las preguntas.

Tabla 5 - indice de dificultad, indice de discriminacion y relacion discriminativa por preguntas

] Indice de Indice de Relacion
Preguntas Tipo de pregunta . o S
dificultad discriminacion | discriminativa
1 Seleccion multiple complemento simple 0,77 0,10 1,17
2 Problémica de respuestas cortas 0,56 0,72 4,63
3 Problémica de respuestas cortas 0,53 0,71 3,93
4 Seleccién multiple complemento agrupado 0,61 0,53 3,19
5 Test de verdadero o falso 0,78 0,32 1,53

La pregunta de seleccion multiple complemento simple exhibié un pobre indice de discriminacion. En

las restantes se aprecia buena correspondencia entre las 3 variables y el tipo de pregunta. La relacion

discriminativa habla a favor de las preguntas 2 y 3.
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El rpois calculado mostro un valor de 0,19 para la tematica de generalidades de sangre (pregunta 1), lo
que confirma también que discrimina regular y necesita revision profunda. El resto de las tematicas
poseen un excelente poder de discriminacion (rppis> 0,35).

La consistencia interna de los reactivos (Cir) y del examen en general (Cie) mostrd una excelente
confiabilidad (KR20 = 0,91, a de Cronbach = 0,78).

DISCUSION

A pesar de que existid una correspondencia adecuada entre el fondo de tiempo asignado en la
planificacion docente a cada tematica abordada, con la cantidad de incisos explorados en el examen,
autores como Martinez Pérez y otros,”) manifiestan que cuando esta correspondencia falla, se resta
validez al instrumento, pues el contenido debe ser una muestra representativa del constructo o dominio
definido en el programa de la asignatura. Afiaden, ademas, que la seleccion de temas a evaluar en el
examen, se centra en la relevanciay la representatividad del contenido objeto de la evaluacién, por tanto,
ha de reflejar fielmente los ndcleos basicos y sus esencialidades.

En relacion con la correspondencia entre la cantidad de incisos, segun su indice de dificultad esperada,
con los del examen; los resultados coinciden con los reportados por Moreno Montafiez y otros,® quienes
en el analisis de calidad de un examen final escrito de Medicina Comunitaria, con 41 items, obtuvieron
un predominio de incisos con nivel de dificultad media y ausencia de items dificiles. Hallazgos diferentes
son reportados por Gomez Lopez y otros,® en los que se evalGa el indice de dificultad y la discriminacion
de un examen parcial de Bioquimica; se encontré que 4 % de los reactivos fueron dificiles, 17 %
medianamente dificiles, 43 % de dificultad media y 20 % faciles.

Las tematicas relacionadas con serie roja y defensa del organismo, muestran los mas bajos indices de
dificultad (0,56 y 0,53 respectivamente). A juicio de los autores, resultaron las de mayor complejidad,
por ser de tipo problémica, y exigir un nivel de asimilacion aplicativo por parte de los estudiantes. En
este sentido Minte Miinzenmayer y otros,1® expresan que los procedimientos evaluativos aplicados en
las universidades promueven de manera general, niveles de razonamiento y dimensiones del proceso

cognitivo bésicos. En otras palabras, los alumnos no son evaluados para lograr aprendizajes, son
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evaluados bajo parametros tradicionales, centrados en la repeticion, en la memoria, no en el desarrollo
de competencias intelectuales de orden superior.

Rodriguez Graifia y otros,*Y Camacho Saavedra y otros*? y Gonzélez Machado y otros,*® exponen que
el nivel medio de dificultad de un examen escrito debe oscilar entre 0,5y 0,6, lo que concuerda con los
resultados de la presente investigacion.

El Idy el rpbis permitieron identificar que solo la pregunta 1, de tipologia seleccion multiple complemento
simple, que abarcé los contenidos relacionados con la teméatica generalidades de sangre, discrimind
pobremente entre los estudiantes con altas y bajas calificaciones, al obtener un indice de dificultad
catalogado como medianamente facil (0,77). Este resultado sugiere, como proponen Villamarin
Guevara®y Menacho Chiok y otros,*® que debe ser revisada a profundidad por el claustro de profesores
de la asignatura o descartarla de forma definitiva para futuros examenes parciales. Se sugiere, ademas,
que la pregunta 5, aunque posee buena calidad, tiene posibilidades de mejorarse.

Los valores del coeficiente a de Cronbach y el KR20 demuestran que ¢l instrumento tiene una excelente
confiabilidad o consistencia interna, lo que concuerda con los estandares propuestos por el Colegio de
Médicos de Canada, el cual considera excelente entre 0,72 y 0,99; y los establecidos por la Comision
Nacional de Evaluacion de la Competencia y el Desempefio del Ministerio de Salud Publica, con valores
superiores a 0,60.(

Se concluye que la calidad del examen parcial aplicado en la asignatura Sangre y Sistema Nervioso de
la disciplina Bases Bioldgicas de la Estomatologia, carrera de Estomatologia, en la Universidad de
Ciencias Médicas de Santiago de Cuba, en el curso académico 2022 es adecuada, al presentar un indice

de dificultad media, buena discriminacion de sus preguntas y una excelente consistencia interna.
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