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RESUMEN    

Introducción: La pandemia de la COVID-19 ha representado un desafío sin precedentes para la salud 

pública global, lo que ha generado un aumento significativo en la producción científica en ciencias 

médicas. 

Objetivo: Describir las variaciones anuales de las publicaciones sobre la COVID-19 en la Revista 

Cubana de Medicina Militar. 
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Métodos: Estudio bibliométrico de 4 años (2020-2023) que incluyó 110 documentos sobre la 

COVID-19. Se analizaron los cambios en la temporalidad de las publicaciones, así como la especialidad 

médica abordada.  

Resultados: Del total de artículos, 110 (16,8 %) fueron sobre COVID-19; se registraron en 2020, 2021, 

2022 y 2023 un 16,5 %, 28,3 %, 22,6 % y 15,4 % publicaciones, respectivamente. Hubo diferencias 

significativas en la cantidad de documentos entre los años 2020, 2022 y 2023 (p< 0,05).  Se observó un 

aumento progresivo en el número de publicaciones a lo largo de los años, con una concentración 

particular en salud mental (3,8 % en 2020 y 42,5 % en 2023). En 2020 los principales temas fueron 

terapéutica, educación e investigación, epidemiología, medicina forense y ginecoobstetricia, mientras 

que, en 2023, fue salud mental. 

Conclusiones: Estos hallazgos sugieren una evolución en el enfoque de la investigación durante los años 

de la pandemia, con un énfasis creciente en la salud mental. 

Palabras clave: América Latina; bibliometría; COVID-19; infecciones por coronavirus; publicaciones 

electrónicas; salud mental. 

 

ABSTRACT 

Introduction: The COVID-19 pandemic has posed an unprecedented challenge to global public health, 

leading to a significant increase in scientific production in medical sciences. 

Objective: To describe the annual variations in publications on COVID-19 in the Revista Cubana de 

Medicina Militar. 

Methods: A 4-year bibliometric study (2020-2023) was conducted, including 110 documents on 

COVID-19. Changes in the timing of publications and the medical specialty addressed were analyzed. 

Results: Of the total articles, 110 (16.8%) were on COVID-19, with publications of 16.5%, 28.3%, 

22.6%, and 15.4% in 2020, 2021, 2022, and 2023, respectively. Significant differences were observed in 

the number of documents between 2020, 2022, and 2023 (p< 0.05). There was a progressive increase in 

the number of publications over the years, with a particular concentration on mental health (3.8% in 2020 

and 42.5% in 2023). In 2020, the main topics were therapeutics, education and research, epidemiology, 

forensic medicine, and obstetrics and gynecology, while in 2023, it was mental health. 
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Conclusions: These findings suggest an evolution in the focus of research during the pandemic years, 

with a growing emphasis on mental health. 

Keywords: bibliometrics; coronavirus infections; COVID-19; Latin America; mental health; 

publications. 
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INTRODUCCIÓN 

En Latinoamérica, la COVID-19 ha representado un desafío sin precedentes para todos los gobiernos, al 

mismo tiempo que ha impulsado avances científicos durante el estado de emergencia para hacer frente a 

esta enfermedad. Aunque el aporte de la región ha sido limitado en comparación con otras regiones,(1) se 

han logrado importantes avances en las ciencias médicas.(2,3) El sistema médico cubano ha implementado 

un despliegue de personal médico en el extranjero, así como la integración del turismo de salud y la 

diplomacia científica,(4) estrategias que han demostrado ser efectivas al coordinar la reducción de tasas 

de casos y muertes, en comparación con la respuesta de EE. UU.(5) Del mismo modo, muchos países 

latinoamericanos han logrado cierto éxito, al sobresalir en diversos ámbitos.(6) Los resultados de estas 

experiencias se han reflejado en un aumento de la evidencia científica publicada en revistas de la 

región,(7) así como en todo el mundo.(8) 

El papel de las revistas latinoamericanas ha sido fundamental para comunicar el progreso de la pandemia, 

así como los principales hallazgos sobre el virus y la enfermedad. Se destacan casos en revistas 

peruanas(9) y mexicanas,(10) en las cuales se han resaltado los aportes respecto a la pandemia y temáticas 

relacionadas. La Revista Cubana de Medicina Militar (RCMM) también ha contribuido a la investigación 

sobre la COVID-19,(11) sin embargo, aún no se ha realizado un análisis completo de las especialidades 

médicas publicadas, por eso es una necesidad para comprender el aporte de esta revista de acceso abierto 

durante la pandemia. 
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El objetivo de esta investigación es describir las variaciones anuales de las publicaciones sobre la 

COVID-19 en la RCMM. 

 

 

MÉTODOS 

Diseño del estudio 

Se realizó un estudio bibliométrico de 4 años con todas las publicaciones disponibles en la página web 

de la RCMM.  

Sujetos y criterios de selección 

La unidad de análisis fueron las publicaciones referidas a la COVID-19. Se incluyeron documentos 

publicados entre 2020-2023 y según el tipo de publicación. Los documentos que no tuvieron a la 

COVID-19 como eje central fueron excluidos. 

Variables 

Las variables del estudio fueron los años de pandemia (2020-2023), según la declaración de la 

Organización Mundial de la Salud,(12) y la especialidad médica de cada documento (salud mental, 

epidemiología, medicina forense, ginecoobstetricia, laboratorio e imagenología, salud pública, salud oral, 

nutrición, neumología, nefrología, neurología, medicina interna, gastroenterología, cardiología, 

endocrinología, pediatría, toxicología, traumatología, reumatología, inmunología, infectología, geriatría, 

terapéutica, ética, educación e investigación (EI) y estudios de validación). 

Técnicas de recolección y análisis de datos 

Dos autores buscaron e identificaron los documentos del 20 al 25 de febrero de 2024 en la pagina web 

de la revista. . El análisis estadístico se realizó en SPSS v. 29.0 usando la prueba de Kappa y one-way 

ANOVA (umbral p< 0,05), y en SankeyMATIC para el análisis temático según los temas y 

especialidades. 
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RESULTADOS 

Se incluyeron 655 documentos, fueron 110 (16,8 %) artículos sobre la COVID-19. En 2020, 2021, 2022 

y 2023 se registraron un 16,5 % (15/91), un 28,3 % (34/120), un 22,6 % (30/133), y el 15,4 % (31/201) 

de artículos sobre este tema, respectivamente (Fig. 1). Se observaron diferencias significativas en la 

cantidad de documentos del año 2020 con 2022 (p< 0,001) y 2023 (p< 0,002). 

 

 

Fig. 1 - Documentos publicados sobre la COVID-19 en la RCMM. A: proporción de documentos según año de 

estudio sobre la COVID-19 y total. B: documentos según especialidad médica. 

 

Sobre la especialidad médica se identificaron 26 (23,6 %) artículos sobre salud mental, 11 (10 %) sobre 

terapéutica, 9 (8,2 %) sobre EI, 8 (7,3 %) sobre epidemiología, y 6 (5,5 %) sobre medicina forense. 

Además, 5 (4,5 %) documentos fueron sobre ginecoobstetricia, laboratorio clínico e imágenes, y salud 

pública, respectivamente. En menor cantidad se reportaron 4 (3,6 %) documentos sobre salud oral 

(Fig. 1). 

Se identificó una variación en la cantidad de artículos sobre salud mental a lo largo de los años estudiados 

(3,8 % en 2020 vs. 42,5 % en 2023). La mitad de las publicaciones de epidemiología ocurrieron en 2021, 

mientras que en 2022 se destacaron los artículos sobre terapéutica (36,4 %). En ginecoobstetricia, salud 
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pública, salud oral, nutrición y neumología se observaron variaciones anuales en la cantidad de artículos 

identificados. En 2022 se identificaron todos los artículos sobre validación, y en EI se registraron 3 

artículos en los años 2021 y 2023, respectivamente (tabla 1). 

 

Tabla 1 - Variación anual de documentos sobre la COVID-19. Datos en n (%) 

Especialidad médica 2020 2021 2022 2023 Total 

Salud mental 1 (3,8) 4 (15,4) 10 (38,5) 11 (42,3) 26 (23,6) 

Terapéutica 2 (18,2) 2 (18,2) 4 (36,4) 3 (27,3) 11 (10) 

Educación e investigación 1 (11,1) 3 (33,3) 2 (22,2) 3 (33,3) 9 (8,2) 

Epidemiología 2 (25) 4 (50) 1 (12,5) 1 (12,5) 8 (7,3) 

Forense 2 (33,3) 1 (16,7) 2 (33,3) 1 (16,7) 6 (5,5) 

Ginecoobstetricia 2 (40) 1 (20) 1 (20) 1 (20) 5 (4,5) 

Laboratorio e imágenes 0 (0) 2 (40) 1 (20) 2 (40) 5 (4,5) 

Salud pública  0 (0) 3 (60) 0 (0) 2 (40) 5 (4,5) 

Salud oral 0 (0) 1 (25) 2 (50) 1 (25) 4 (3,6) 

Estudios de validación 0 (0) 0 (0) 3 (100) 0 (0) 3 (2,7) 

Nutrición 0 (0) 1 (33,3) 0 (0) 2 (66,7) 3 (2,7) 

Neumología 0 (0) 2 (66,7) 0 (0) 1 (33,3) 3 (2,7) 

Otros 5 (22,7) 10 (45,5) 4 (18,2) 3 (13,6) 22 (20) 

 

El análisis temático reveló que los temas médicos predominantes en 2020 fueron terapéutica, EI, 

epidemiología, medicina forense y ginecoobstetricia, mientras que, en 2021, fueron salud mental, EI, 

epidemiología y salud pública. En 2022 destacaron salud mental, terapéutica y estudios de validación. 

Por último, en 2023, los principales temas fueron salud mental, terapéutica y EI (Fig. 2). 
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Fig. 2 - Análisis temático de las publicaciones sobre COVID-19 según el año de estudio (Datos en N creados en 

SankeyMATIC por ©Jeel Moya-Salazar).  

 

 

DISCUSIÓN  

Las publicaciones sobre la COVID-19 en la RCMM varían entre 2020, 2022 y 2023, con un enfoque 

destacado en salud mental. Además, los temas médicos predominantes incluyen terapéutica, salud 

mental, epidemiología, educación e investigación.  

La producción científica latinoamericana sobre la COVID-19, liderada por Brasil, México y Colombia, 

ha experimentado un crecimiento exponencial en cantidad, calidad y colaboración internacional; se 

destaca en medicina general, medicina interna y salud pública como las principales áreas de 
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publicación.(13,14) Desde el inicio de la pandemia, los temas(15) que se publicaron con más frecuencia 

fueron sobre epidemiología (54,2 %), gestión clínica (22,3 %) y terapias (12,2 %), similar a las 

publicaciones de la RCMM. En Perú, además, se han tratado temas adicionales como mortalidad(16) y 

telemedicina.(17)  

Las restricciones por la COVID-19, implementadas gradualmente, han controlado variables como la 

movilidad y los contagios; pero también han tenido un impacto dramático en la salud mental, reflejado 

en un aumento en las publicaciones sobre este tema en la RCMM, en línea con una tendencia mundial.(18) 

Sin embargo, se requiere un análisis sobre colaboraciones internacionales o fuentes de financiación, lo 

cual es relevante para identificar las fuentes de apoyo nacional e internacional.(1,13,14,19) 

En conclusión, las variaciones anuales, en la investigación sobre la COVID-19 en la RCMM, muestran 

un aumento significativo en el estudio de la salud mental hacia el final de la pandemia. Se observan 

cambios en los temas publicados a lo largo de la pandemia, inicialmente centrados en el control, manejo 

y prevención y luego, en la evaluación de los efectos del confinamiento en la salud física y mental.  
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