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RESUMEN

Introduccion: Los estudios bibliométricos son herramientas esenciales en cienciometria, ya que
permiten cuantificar la produccion cientifica y analizar las tendencias, la calidad y la cantidad de
investigaciones para mejorar la gestion del conocimiento cientifico.

Objetivo: Caracterizar la produccion cientifica de la Revista Cubana de Medicina Militar durante
5 afos.

Meétodos: Se realiz6 un estudio de corte bibliométrico para evaluar la produccién cientifica de la
Revista Cubana de Medicina Militar, desde enero de 2021 hasta abril de 2025. Se analizaron un
total de 870 manuscritos. Las variables utilizadas fueron: sexo de los autores, pais, especialidades,
tipologia, afio de publicacion, idioma, referencias, coocurrencia de términos y tasa de variacion. Se
emplearon métodos de estadistica descriptiva e indicadores bibliométricos.

Resultados: Se observo un claro predominio de los articulos de investigacion n= 395; 45,40 %,
que aportaron un total de 9237 referencias y 1856 autores. La especialidad con mayor cantidad de

publicaciones fue Psicologia con n=78; 8,97 %. Predomino el idioma espafiol n= 823; (94,60 %).
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Prevalecieron los autores cubanos n=2407; (65,34 %). El afio con mayor produccion cientifica fue
2023 con un total de 204 manuscritos (23,45 %).

Conclusiones: La produccion cientifica de la Revista Cubana de Medicina Militar cuenta con gran

variedad de manuscritos publicados, de distintas especialidades médicas, de distintas
nacionalidades, con predominio cubano, en espafiol e inglés. Se caracterizan por la originalidad,
multiautoria y actualizacion.

Palabras clave: bibliometria; produccion cientifica; revistas cientificas.

ABSTRACT

Introduction: Bibliometric studies are essential tools in scientometrics, allowing for the
quantification of scientific production and the analysis of trends, quality, and quantity of research
to enhance the management of scientific knowledge.

Objective: To characterize the scientific production of the Cuban Military Medicine Journal during
5 years.

Methods: A bibliometric study was conducted to evaluate the scientific production of the Revista
Cubana de Medicina Militar, from January 2021 to April 2025; 870 manuscripts were analyzed.
The variables used were authors' gender, country, specialties, typology, and year of publication,
language, references, term co-occurrence, and rate of variation. Descriptive statistics methods and
bibliometric indicators were employed.

Results: A clear predominance of research articles was observed n = 395; 45.40%, contributing
9237 references and 1856 authors. Psychology was the specialty with the highest number of
publications n = 78; 8.97%. The Spanish language predominated (n = 823; 94.60%). Cuban authors
predominated n = 2407; 65.34%. The year with the highest scientific production was 2023, with
204 manuscripts, 23.45%.

Conclusions: The scientific production of the Cuban Journal of Military Medicine includes a wide
variety of published manuscripts from different medical specialties and nationalities,
predominantly Cuban, in Spanish and English languages. It is characterized by originality, multiple

authorship, and up-to-date content.
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INTRODUCCION

Los estudios bibliométricos son herramientas utilizadas en la cienciometria para analizar la
produccion cientifica, ya que traducen la informacion a datos cuantitativos, lo que facilita evaluar
los puntos fuertes y débiles para mejorar y enfocar la produccion cientifica.?

Los indicadores bibliométricos se utilizan para estudiar las investigaciones cientificas y, en general,
para cuantificar el progreso de la ciencia en el mundo. Se emplean en el amplio campo de la
investigacion, la informacion y el conocimiento cientifico, para gestionar y resolver problemas en
diferentes contextos. Facilitan el andlisis cuantitativo de los datos en cuanto a las tendencias y
patrones de investigacion, asi como a la calidad y cantidad de las investigaciones.®*

Para mantener el progreso de los resultados de las revistas cientificas de alto impacto, la
bibliometria ofrece una serie de indicadores que permiten analizar en conjunto o por separado estos
resultados.® Como parte del estudio bibliométrico es posible evaluar la produccion de autores,
paises, centros de estudio, universidades, revistas, bases de datos e informacion cientifica.

La bibliometria ha experimentado un notable crecimiento en los Gltimos afios debido a su capacidad
para facilitar la comprension de las tendencias de flujo de informacion y mejorar la calidad e
impacto de las investigaciones. Este aumento de su relevancia convirtio a la bibliometria en una
préactica comun entre los investigadores.®

Las revistas cientificas cubanas relacionadas con la medicina y las ciencias de la salud tienen el
propdsito de dar a conocer las tendencias de la produccién cientifica en distintas areas del

conocimiento y de la ciencia. En los Gltimos afios existié un aumento considerable de ellas, por lo
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que es necesario realizar un mayor numero de estudios que utilicen variables bibliométricas que
exploren el objetivo de su contribucion a la comunidad cientifica.(”)

La Revista Cubana de Medicina Militar (RCMM) representa un modelo destacado en el ambito de
la ciencia moderna y la produccion cientifica en el campo de las ciencias médicas y de la salud. En
ella se publican una amplia variedad de articulos cientificos provenientes de diversos paises y en
maultiples idiomas. Ademas, esta indexada en bases de datos de prestigio, como Scopus. La RCMM
implementa un sistema de gestion de acceso abierto, sin requerir remuneracion financiera, y utiliza
un proceso de revision por pares a doble ciego. Su equipo editorial se compone de profesionales
altamente cualificados, lo que refuerza la calidad de la publicacion.

El objetivo de la presente investigacion es caracterizar la produccién cientifica de la RCMM

durante 5 afios.

METODOS

Tipo de estudio y contexto
Se realiz6 un estudio de corte bibliométrico, de los articulos publicados en la Revista Cubana de
Medicina Militar (https://revmedmilitar.sld.cu/index.php/mil/index) desde el afio 2020 hasta el afio
2025.
Unidades de analisis
El universo constaba de 870 articulos cientificos de la RCMM. Durante 5 afios se trabajé con todos
los articulos y la seleccidn de estos se realiz6 de forma manual.
Variables

Se estudiaron las siguientes variables:

e Sexo de los autores.
e Paises con mayor nimero de articulos publicados en la RCMM: Cuba, Pert, Colombia, Chile,
Ecuador, Espafia y México.
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e Especialidades a las que pertenecen los manuscritos: especialidades diagndsticas,
especialidades clinicas, especialidades quirdrgicas, otras especialidades.

e Afio de publicacion: 2020, 2021, 2022, 2023, 2024 y 2025.

e Tipologia: editorial, articulo de investigacion, articulo de la préctica clinica, presentacion de
caso, presentacion de tecnologia, comunicacion breve, articulo de revision, revision
sistematica, articulo de opinidn, carta al editor, de la historia y resefia de evento.

e Idioma: espariol, inglés, espafiol e inglés, portugués.

e Total de referencias bibliograficas.

e Coocurrencia de palabras clave y de autoria.

e Tasa de variacion: se analizo la variacion de la produccion cientifica con respecto al primer

afio de produccion a partir de la siguiente formula:
v = [(Np — Np, )/ Np, *100 ]

Np: total de articulos publicados en el ultimo afio del periodo de estudio.
Npo: total de articulos publicados en el primer afio del periodo de estudio.

Cartografia bibliométrica y analisis estadistico
Para la recoleccién de datos se accedié a la revista mediante la plataforma de SciELO en mayo de
2025 y se seleccionaron todos los articulos del periodo antes mencionado. La base de datos se
trabaj0 manualmente mediante la descarga de los articulos en .PDF y la exportacion de la
informacion desde Zotero en formato Research Information System (RIS), que se emple6 para
elaborar tablas de frecuencia y gréficos. Las variables se almacenaron en una hoja de célculo de
Microsoft Excel 2016 y se procesaron mediante estadistica descriptiva.
La coocurrencia de palabras clave y de autoria se analizé a través del software VOSviewer (version
1.6.20). Para realizar analisis avanzados, como la Ley de Lotka (establece que la mayoria de los
investigadores publican pocos articulos, mientras que unos pocos concentran una alta produccion),

el célculo del promedio de citas por afio y la creacion de mapas de paises con mayor colaboracién,
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se empled el paquete Bibliometrix (version 4.3.3) y se descargaron los metadatos desde Scopus en

formato RIS.

En la tabla 1 se observa que la mayor cantidad de manuscritos fueron articulos de investigacion
(n= 395; 45,40 %), los cuales, ademas, aportaron la mayor cantidad de referencias bibliogréficas
(n=9237; 52,26 %) y autores con un total de 1856 autores (50,38 %), de los cuales predomind el

sexo femenino con 933 autoras (54,91 %). Se observo un crecimiento notable de la publicacion

RESULTADOS

cientifica segun la tasa de variacion.

Tabla 1 - Distribucion de los manuscritos segun la tipologia, cantidad de referencias aportadas y el sexo

autores durante 5 afios

Referencias

Sexo de los autores

Tipologia de articulos n % . % Femenino Masculino Total
n % n % n %
Editorial 27 3,10 123 0,70 26 1,53 31 0,84 57 1,55
Articulo de investigacion 395 4540 | 9237 | 52,26 | 933 | 54,91 | 923 | 25,05 | 1856 | 50,38
Articulo de la préctica clinica 33 3,79 826 4,67 55 3,24 87 2,36 142 3,85
Presentacion de caso 141 16,21 1640 | 9,28 238 14,01 271 7,36 757 20,55
Presentacion tecnoldgica 11 1,26 237 1,34 29 1,71 29 0,79 58 1,57
Comunicacion breve 40 4,60 657 3,72 87 5,12 88 2,39 175 4,75
Revision sistemética 4 0,46 94 0,53 4 0,24 7 0,19 11 0,30
Articulo de revision 90 10,34 3134 | 17,73 | 154 9,06 152 4,13 306 8,31
Articulo de opinion 54 6,21 1029 | 5,82 102 6,00 62 1,68 164 4,45
Carta al editor 51 5,86 352 1,99 49 2,88 65 1,76 114 3,09
De la historia 21 2,41 342 1,93 20 1,18 21 0,57 41 1,11
Resefia de evento 3 0,34 4 0,02 2 0,12 1 0,03 3 0,08
Total 870 100,00 | 17675 | 100 1699 100 1737 | 47,15 | 3684 100
Tasa de variacion 79,25

http://scielo.sld.cu
https://revmedmilitar.sld.cu

Bajo licencia Creative Commons @IOE‘I@]



http://scielo.sld.cu/
https://revmedmilitar.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

En la tabla 2 se observa que la mayor parte de los manuscritos corresponden a otras especialidades,
con un total de 295 manuscritos (33,91 %); los articulos de especialidades diagndsticas tuvieron su
mayor incidencia en el afio 2023 con 25 manuscritos, los de especialidades clinicas en 2023 con

56 manuscritos y los de especialidades quirargicas en 2024 con 62 manuscritos.

Tabla 2 - Distribucion de los manuscritos segun las especialidades a las que pertenecen y al afio de

publicacién durante 5 afios

o Arios de estudio Total
Especialidades

2020 2021 2022 2023 2024 2025 n° %

Especialidades diagndsticas 9 10 16 25 19 5 83 9,54
Especialidades clinicas 43 57 50 56 55 21 282 32,41
Especialidades quirtrgicas 21 27 36 56 62 8 210 24,14
Otras especialidades 33 58 61 67 54 22 295 33,91
Total 106 152 163 204 190 56 870 100

En la tabla 3 se observa que predominaron los manuscritos en idioma espafiol (n=823; 94,60 %).
De los manuscritos en idioma inglés existié mayor incidencia en el afio 2024, con 15 articulos.
Ademas, se aprecia gque el afio con mayor produccion cientifica fue el 2023, con 204 manuscritos
(23,45 %).

Tabla 3 - Distribucién de los manuscritos segun el idioma de publicacion durante 5 afios

) Afios de estudio Total
Idioma
2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 | n° %
Espafiol 105 | 149 | 152 | 192 | 173 52 | 823 | 94,60
Inglés 0 1 10 11 15 4 41 | 4,71
Espafiol e inglés 1 2 0 1 2 0 6 0,69
Portugués 0 0 0 0 0 0 0 0,00
Total 106 | 152 | 162 | 204 | 190 56 | 870 | 100

En la figura 1-A se muestra la coautoria (VOSviewer), que permite visualizar las redes de
colaboracion cientifica entre los autores. Lo mas relevante fue identificar a los autores mas

productivos: José Hurtado de Mendoza-Amat, Ludmila Martinez-Leiva, Teresita Montero-
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Gonzaélez y Junior Vega-Jiménez, quienes formaron los nicleos més activos de la publicacion en
la revista.

En la figura 1-B se presenta la coocurrencia de palabras clave se destacan los términos mas
frecuentes en la produccion cientifica: “COVID-19”, “factores de riesgo”, “salud mental” y
“mortalidad”. Estos grupos tematicos reflejan los principales focos de investigacion durante el
periodo de estudio.

La figura 2-A representa el promedio de citas por afio de los articulos publicados en la RCMM. Se
observd que el afio con mayor impacto en términos de citacion fue 2021, lo que sugiere una alta
visibilidad de los articulos publicados durante ese periodo. En la figura 2-B se muestra el andlisis
de la productividad de los autores segln la ley de Lotka, calculado con el software Bibliometrix.
El resultado revela que el 81,42 % de los autores solo tienen una publicacion, lo que indica una
baja productividad individual en general y concuerda con el modelo propuesto por Lotka.

La figura 2C presenta un mapa geografico de colaboracion cientifica segun la nacionalidad de los
autores. Cuba se posiciond como el pais con mayor participacion (n= 2407 autores; 65,34 %),
seguido por Peru (n=1000; 27,14 %) y Colombia (n= 79; 2,14 %).
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Fig. 1 - Red de correlacion de términos (mapeo mediante VOSviewer). A: coocurrencia de autoria; B:

coocurrencia de palabras clave.
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DISCUSION

Los resultados muestran un relevante nivel de la produccion cientifica de la RCMM en distintos
campos de investigacion de las ciencias médicas y ponen de manifiesto la importancia del trabajo
en equipo para la investigacion. Los resultados coinciden parcialmente con lo reportado por
Cabanillas M y otros® quienes en su estudio bibliométrico sobre la Revista Peruana de
Ginecologia y Obstetricia, observaron un predominio de articulos originales y de multiautoria. Sin
embargo, a diferencia de lo observado en el presente estudio, ellos reportaron mayor proporcion de
publicaciones en idioma ingleés, lo que refuerza el caracter nacional de la RCMM. Asimismo, los
hallazgos sobre la productividad de los autores segun la ley de Lotka concuerdan con lo reportado
por Criado JD y otros.® Se destaca la baja frecuencia de autores altamente productivos.

Vegas J y otros® en su estudio bibliométrico sobre la RCMM exponen que la mayor cantidad de
articulos son originales, sin embargo, en el presente estudio se determind que la forma de salida
mas productiva fue el articulo de investigacion; se coincide en que el segundo puesto en la tipologia
de los articulos fue la presentacion de caso y que Vegas J y otros® son de los autores mas
productivos (demostrado mediante la red de coocurrencia de autoria en mapeo mediante VOSviewer).
En el presente estudio, se empled el término “articulo de investigacion™ para referirse a manuscritos
que presentan resultados originales de estudios empiricos, clinicos o experimentales. En algunos
contextos editoriales, este tipo de articulo también se clasifica como “articulo original”; sin
embargo, la RCMM distingue esta tipologia formalmente como “articulo de investigacion” en su
sistema de publicacién. Por tanto, para efectos del analisis bibliométrico, ambos conceptos se
consideraron equivalentes en contenido, pero se respetd la nomenclatura empleada por la revista.
El estudio realizado pone de manifiesto un aumento de la produccion cientifica en los afios 2023 y
2024, con respecto a afios anteriores; esto se debe a los estudios relacionados con la pandemia de
la COVID-19 y su impacto en la sociedad cubana, sobre todo en las especialidades de neumologia,
medicina interna, terapia intensiva y psicologia. Esto se observa en la red de correlacion de palabras
clave, en las cuales se muestra el conglomerado de mayor tamafio sobre el término “COVID-19”

como se muestra en el mapeo de VOSviewer.
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En investigaciones anteriores, como la realizada por Vega J y otros® se analiz6 la produccion

cientifica de los investigadores del Hospital Militar “Dr. Mario Muiioz Monroy” en la RCMM vy se
destaco el predominio de articulos originales y la autoria multiple. A diferencia de ese estudio, que
se centrd en una institucion especifica, el presente trabajo ofrece una vision mas amplia y
longitudinal de la revista en su conjunto, ya que abarca 5 afios de publicacién y mudltiples
especialidades médicas. Esta ampliacion permite identificar patrones tematicos, colaborativos y
lingliisticos que no se abordaron con igual profundidad en estudios previos.

Existié una tendencia al incremento del nimero de autores con respecto a la investigacion en el
ambito de las ciencias médicas, con una inversion en el indice de cantidad de autores, pues en la
actualidad méas del 80 % de los manuscritos tienen mas de un autor y contintia el aumento.®

La ley de Lotka establece una relacion cuantitativa entre los autores y su produccién en un periodo
de tiempo determinado, lo cual expresa que a mayor nimero de autores es menor el nimero de
trabajos; sin embargo a menor nimero de autores es mayor la cantidad de trabajos.® Criado JD y
otros® en su investigacion sobre la produccion cientifica de profesores de una universidad segin
la ley de Lotka es insuficiente, debido a que los manuscritos presentaban mas de un autor. Esto
concuerda con el presente estudio, ya que la mayoria de los autores no son muy productivos.
Lopez F y otros™® en su investigacion expresan que mas de un 70 % de los articulos publicados
eran en idioma inglés, lo cual no concuerda con la presente investigacion, ya que la mayoria de los
manuscritos se publicaron en espafiol. Ademas, exponen que la tipologia de publicacion con mayor
frecuencia es el articulo original, seguido de las revisiones bibliograficas, lo cual tampoco coincide
con la presente investigacion. También expresan que los paises con mayor colaboracion fueron
Alemania, Espafia, México y EE. UU., esto tampoco corresponde con el presente trabajo, ya que
la mayoria de articulos fueron cubanos, seguidos de Pert y Colombia.

Este estudio bibliométrico sobre la RCMM es una herramienta clave para comprender las
dinamicas de la produccion cientifica en el &ambito médico cubano. A partir del analisis de 870
manuscritos publicados en 5 afios se identificaron patrones de autoria, especialidades
predominantes, evolucion tematica, idioma y colaboracién internacional. La investigacion se

destaca por su enfoque integral, el uso de métricas avanzadas y la aplicacién de softwares
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especializados como VOSviewer y Bibliometrix, que permiten visualizar las tendencias, la
productividad y el impacto de la investigacion nacional en ciencias de la salud.

La Revista Cubana de Medicina Militar presenta una produccion cientifica diversificada, con
predominio de articulos de investigacion, participacion multiautoria y contribuciones en espafiol.
Se evidencia un aumento sostenido de la productividad, especialmente en 2023, que se ha
relacionado con el contexto pospandémico. La baja productividad individual de autores sugiere

oportunidades para fortalecer lineas de investigacion sostenidas.
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