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RESUMEN 

Introducción: El homicidio constituye uno de los indicadores más completos y precisos para medir 

la violencia. 

Objetivo: Caracterizar las víctimas de homicidios ocurridos en área sur de la provincia Ciego de 

Ávila, según variables medicolegales.  

Métodos: Se realizó un estudio observacional, descriptivo de corte transversal, con víctimas de 

homicidios ocurridos, de enero 2022 a diciembre 2024, en el área sur de la provincia Ciego de 

Ávila. Se estudiaron 29 víctimas, mediante las variables: edad, sexo, municipio de ocurrencia, 

métodos empleados y causas de muerte. Los datos se recogieron de los expedientes archivados en 

el servicio provincial de Medicina Legal. Los resultados se presentan en tablas de frecuencias. 
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Resultados: El rango de edad de las víctimas fue de 36 a 55 años (44,82 %); la cifra más alta fue 

en 2024, con 6 casos; prevaleció el sexo masculino (72,41 %). El municipio con mayor ocurrencia 

de homicidios fue Ciego de Ávila (65,52 %). El método empleado que predominó fue el arma 

blanca (86,20 %). De las causas directas de muerte se destacó la anemia aguda con 9 casos 

(31,03 %). 

Conclusiones: La cifra mayor de víctimas de homicidio se produjo en 2024, con edades entre 36 

y 55 años, con predominio del sexo masculino.  

Palabras clave: causas de muerte; homicidio; medicina legal; violencia. 

 

ABSTRACT 

Introduction: Homicide is one of the most comprehensive and accurate indicators for measuring 

violence. 

Objective: To characterize victims of homicides occurring in the southern area of Ciego de Ávila 

province, according to medicolegal variables. 

Methods: A cross-sectional, descriptive, observational study was conducted with homicide victims 

from January 2022 to December 2024 in the southern area of Ciego de Ávila province. Twenty-

nine victims were studied using the following variables: age, sex, municipality where the homicide 

occurred, methods used, and cause of death. Data were collected from the records archived at the 

provincial Forensic Medicine service. The results are presented in frequency tables. 

Results: The age range of the victims was 36 to 55 years (44.82%); the highest number of 

homicides occurred in 2024, with 6 cases; males predominated (72.41%). The municipality with 

the highest homicide rate was Ciego de Ávila (65.52%). The most common method used was a 

bladed weapon (86.20%). Among the direct causes of death, acute anemia was the most prominent, 

accounting for 9 cases (31.03%). 

Conclusions: The highest number of homicide victims occurred in 2024, with victims aged 

between 36 and 55 years, predominantly male.   

Keywords: causes of death; homicide; legal medicine; violence. 

 

http://scielo.sld.cu/
https://revmedmilitar.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/


2025;54(4):e025076664  

 

 
http://scielo.sld.cu 

https://revmedmilitar.sld.cu   

Bajo licencia Creative Commons  

 

Recibido: 30/06/2025 

Aprobado: 05/11/2025 

 

 

INTRODUCCIÓN 

El homicidio constituye uno de los indicadores más completos, comparables y precisos para medir 

la violencia,(1) pues se considera su forma extrema, que consiste en el acto intencionado de terminar 

con la vida de otro individuo en respuesta a diversas circunstancias, en las cuales suelen estar 

involucradas la agresión; acción que tiene por objetivo hacer daño a otra persona.(2) 

En 2018 hubo 5,8 víctimas de homicidio por cada 100 000 habitantes en todo el mundo, en 

comparación con una tasa de 7,4 en 1993. Sin embargo, la tasa mundial de homicidios se calcula 

como una proporción de la población y ha disminuido solo porque la población mundial ha 

aumentado. Esto significa que el aumento en la población mundial ha sido mayor que el aumento 

en el número total de víctimas de homicidio registradas en todo el mundo.(3,4) 

La magnitud de la violencia por homicidio de América Latina y el Caribe se destaca sobre la de 

otras latitudes, por esta razón, es el área geográfica más violenta del mundo.(5) 

Esta región está atravesando una crisis migratoria, por causas tanto comunes a otras crisis 

migratorias mundiales (crisis económica, desempleo, pobreza, baja calidad de salud y educación), 

como otras específicas: violencia y desenfreno del crimen organizado, violación de los derechos 

humanos, corrupción y narcotráfico. Estas características, sumadas a elevados índices de violencia 

contra las mujeres, explican las altas tasas de homicidio que se registran cada año.(6) 

Según la OMS, la tasa media global de mortalidad por homicidio en 2021 fue de 6,1 por cada 

100 000 habitantes.(7) 

El Salvador, en el 2021, alcanzó la cifra máxima con un 93,8 % seguido de Honduras con 75,2 %. 

Cuba obtuvo el 5 %, al igual que Granada y Somalia.(7)  
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El homicidio es una de las principales causas de muerte entre los jóvenes (de 15 a 24 años) en 

algunos países y, en general, provoca la pérdida anual de millones de años de vida. Se prevé que a 

nivel mundial el año 2025 alcance a su cierre un 33,86 % de muertes en este grupo etario.(8)  

En Cuba, los homicidios ocuparon el puesto número 17 dentro de las causas de muerte durante el 

año 2020, con 460 defunciones, para una tasa de 4,1 por cada 100 000 habitantes.(9) 

En de Ciego de Ávila, el homicidio fue la tercera causa de muerte violenta en el quinquenio 2013-

2017, con 86 casos, específicamente en el territorio sur de la provincia, que incluye los municipios 

Majagua, Ciego de Ávila, 1ro de enero, Venezuela y Baraguá.(10) 

Los altos niveles de violencia, incluido el homicidio, ejercen una gran presión sobre los servicios 

de salud pública, particularmente en los países en desarrollo donde los recursos ya son escasos; 

incluso pueden tener un impacto negativo en la escolaridad y los resultados educativos, debido a 

la disminución de las oportunidades económicas que enfrentan los jóvenes que sufren sus 

consecuencias, los que a su vez, al no recibir una educación de alta calidad, es más probable que 

participen en comportamientos delincuenciales y violentos.(3)  

Las cifras que muestran sobre el homicidio y sus repercusiones en la sociedad, hacen que sea una 

preocupación importante para los gobiernos y, sobre todo, en la región. 

La presente investigación tiene como objetivo caracterizar los homicidios ocurridos en el área sur 

de la provincia Ciego de Ávila según variables médico-legales de interés. 

 

 

MÉTODOS 

Diseño 

Se realizó un estudio observacional, descriptivo, transversal, con víctimas de homicidios ocurridos 

en el área sur de la provincia Ciego de Ávila, durante el periodo comprendido enero 2022 hasta 

diciembre 2024. 

Sujetos 

Se estudiaron 29 casos de homicidios ocurridos en el área sur de la provincia Ciego de Ávila, en el 

período antes mencionado. No se incluyeron las víctimas cuyos casos se encontraban bajo 
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investigación judicial y no han sido esclarecidos aún, ni las víctimas resultantes de hechos con 

etiología medicolegal accidental. 

Variables 

 

 Edad: en años cumplidos al momento del homicidio; se agrupó en 16-35 años; 36-55 años y 

56-75 años. 

 Sexo. 

 Municipio de ocurrencia: Venezuela, Majagua, Baraguá y Ciego de Ávila. 

 Métodos empleados: arma blanca, asfixia mecánica, trauma cráneo-encefálico. 

 Causas de muerte: shock hipovolémico, anemia aguda, lesión de órgano vital, asfixia, otra. 

 Años de ocurrencia de la muerte (2022, 2023 y 2024) 

 Métodos empleados: arma blanca, asfixia mecánica, traumatismo cráneo encefálico 

 

Procedimientos 

Los datos se recogieron de los expedientes de cada caso, en el archivo del servicio provincial de 

Medicina Legal de la provincia Ciego de Ávila. 

Procesamiento 

Los datos recopilados se procesaron mediante el paquete IBM-SPSS para Windows v. 26.0. Los 

resultados se presentaron en forma de tablas, en las que se resumió la información, se usaron como 

medidas de resumen, cifras absolutas y por ciento. Las variables se resumen en cada caso, por el 

año de ocurrencia del homicidio. 

Cuestiones bioéticas: 

Se respetaron los principios de la declaración de Helsinki.(11) Se mantuvo el carácter confidencial 

de los datos y el manejo anónimo de los casos, con el uso de códigos de identificación. El proyecto 

de investigación se aprobó por el Comité Ético y el Comité Científico del Hospital Provincial 

“Antonio Luaces Iraola” de Ciego de Ávila. 

 

http://scielo.sld.cu/
https://revmedmilitar.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/


2025;54(4):e025076664  

 

 
http://scielo.sld.cu 

https://revmedmilitar.sld.cu   

Bajo licencia Creative Commons  

 

RESULTADOS 

En la tabla 1 se observa que el rango de edad predominante fue el de 36 a 55 años (44,8 %). El año 

2024, con el 48,3 % de los casos, aportó mayor porcentaje de homicidios. 

 

Tabla 1 - Distribución de las víctimas según edad y año de ocurrencia 

Año 

Grupos de edades 
Total 

16-35 36-55 56-75 

n % n % n % n % 

2022 3 10,3 3 10,3 2 6,9 8 27,6 

2023 2 6,9 4 13,8 1 3,4 7 24,1 

2024 6 20,7 6 20,7 2 6,9 14 48,3 

Total 11 38,0 13 44,8 5  17,2 29 100 

 

En la tabla 2 se observa que predominaron las víctimas de sexo masculino (72,4 %). El año con  

mayor porcentaje de casos fue el 2024, con 34,5 %; del sexo masculino 34,5 %. 

 

Tabla 2 - Distribución de las víctimas según sexo y año de ocurrencia 

Año 

Sexo 
Total 

F M 

n % n % n % 

2022 2 7,0 7 24,1 9 31,1 

2023 3 10,3 4 13,8 7 24,1 

2024 3 10,3 10 34,5 13 44,8 

Total 8  27.6 21 72.4 29 100 

F: sexo femenino; M: sexo masculino. 

 

En la tabla 3 se aprecia que la mayor ocurrencia de los homicidios en estudio fue en el municipio 

Ciego de Ávila (66,0 %).  
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Tabla 3 -  Víctimas según municipio de ocurrencia del homicidio por año 

Municipio de ocurrencia 
Año de ocurrencia Total 

2022 2023 2024 n % 

Venezuela - 1 - 1  3,0 

Majagua 1 1 2 4 13,8 

Baraguá 2 1 2 5  17,2 

Ciego de Ávila 6 4 9 19  66,0 

Total 9 7 13 29 100 

 

En la tabla 4 se evidencia que el método empleado con mayor frecuencia fue el arma blanca (86,2 %).  

 

Tabla 4 - Distribución de víctimas según método empleado y año de ocurrencia del homicidio 

Método empleado 

Año de ocurrencia Total 

2022 2023 2024 
n % 

n % n % n % 

Arma blanca 7 24,1 6 20,7 12 41,4 25 86,2 

Asfixia mecánica 1 3,4 - - 1 3,4 2 6,9 

Traumatismo craneoencefálico 1 3,4 1 3,4 - - 2 6,9 

Total 9 31,1 7 24,1 13 44,8 29 100 

 

La tabla 5, sobre las causas directas de muerte, muestra que la anemia aguda ocupó el mayor 

porcentaje (31,0 %). 
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Tabla 5 - Distribución de víctimas según año de ocurrencia del homicidio y causa directa de muerte 

 

Causas directa de 

muerte 

Años Total 

2022 2023 2024 

n % 

n % n % n % 

Shock hipovolémico 2 6,9 1 3,4 4 13,8 7 24,1 

Anemia aguda 2 6,9 3 10,3 4 13,8 9 31,1 

Lesión de órgano vital 4 10,3 2 3,4 3 6,9 9 31,1 

Asfixia 1 3,4 1 3,4 1 3,4 3 10,3 

Otra - - - - 1 3,4 1 3,4 

Total 9 31,1 7 24,1 13 44,8 29 100 

 

 

DISCUSIÓN 

Rojido E y otros(12) analizan que en Uruguay, la víctima tipo es una persona joven, con  riesgo más 

elevado en personas de 25 a 29 años (29/100 mil habitantes), de 20 a 24 años (21/100 mil 

habitantes) y de 30 a 39 años (19,9/100 mil habitantes). Los adultos jóvenes tienen más 

probabilidades de ser tanto víctimas como victimarios; por tanto, ciudades, regiones o países con 

un mayor porcentaje de adultos jóvenes tienden a presentar mayores tasas de homicidio. Los 

homicidios de población joven y económicamente activa tienen consecuencias en el desarrollo 

económico y generan costos para un país, además de los años de vida potencialmente perdidos.  

Para González Y y otros(13) entre las edades de 30 a 59 años se agrupa el mayor número de víctimas, 

con 35 casos (63,6 %); de 20 a 29 años de edad, hubo 16,4 % de víctimas, mientras que de 60 o 

más años, 14,5 %. En cuanto al sexo, su muestra estuvo constituida por 10,9 % de víctimas del 

sexo femenino y un 89,1 % del masculino, con amplio predominio de este. El rango etario de mayor 

incidencia fue el comprendido entre 36-55 años y, consideran que estos resultados pueden deberse 

al hecho que, en estas edades, se encuentra el mayor número de población socialmente activa, que 

interactúa en áreas de recreación, se vinculan al consumo de alcohol y otras drogas, y, por tanto, 

son los que permanecen más tiempo en zonas públicas, entre otros factores. 
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El sexo masculino también resultó el más afectado en el presente estudio. Este sexo, 

tradicionalmente se encarga del sustento familiar, además es el mayor consumidor de alcohol, están 

más expuestos a ajustes de cuenta, riñas callejeras, reaccionan de forma más violenta; elementos 

menos frecuentes en el sexo femenino. Con igual resultado se mostró el estudio de Lazo JW(14) que 

muestra más afectado al sexo masculino, con el 80,85 % de las víctimas. 

Autores como Machado A y otros,(15) aunque enfocan su trabajo en adolescentes femeninas, en 

otras variables guardan similitud, como las circunstancias de los hechos,  lugar de ocurrencia y 

mencionan la capital con mayor frecuencia (44 víctimas), mientras que 26 víctimas fueron en zonas 

metropolitanas alejadas de la capital. En el presente estudio, la capital provincial fue también la de 

mayor frecuencia. Reportaron también que las armas de fuego fueron el principal método 

empleado. Se utilizaron para cometer 52 de los 70 incluidos (74,29 %); las armas blancas se 

utilizaron en 12 crímenes (15,71 %), y 7 por estrangulación (10 %).  

González Y y otros(13) reportan un amplio predominio de las armas blancas sobre el resto de los 

agentes vulnerantes, con el 69,1 % del total, seguido por los objetos contundentes con 14,5% y el 

uso de armas de fuego se reportó en el 5,5 % de los casos. Similares resultados obtuvieron González 

Y y otros,(13) quienes reportan el uso de arma blanca en 25 casos de 29. 

En cuanto a las causas directas de muerte, en el estudio de González Y y otros,(13) el 63,6 % fue la 

hipovolemia; se destaca la anemia aguda, resultado que coincide con el de la presente investigación, 

en la cual se sumó la lesión de órgano vital. 

El año 2024 fue el que aportó la cifra más alta de homicidios, con mayor cantidad de víctimas entre 

los 36 y 55 años de edad del sexo masculino, cuyo método empleado fue la herida por arma blanca. 

La mayoría de estos hechos ocurrieron en el municipio Ciego de Ávila. La anemia aguda y la lesión 

de órgano vital constituyeron las principales causas de muerte.  
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