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RESUMEN

Introduccion: La actitud hacia la investigacion y la motivacion para publicar articulos cientificos
son componentes clave en la formacién en salud. La participacién estudiantil en la produccién
cientifica, en la carrera de estomatologia en Ameérica Latina, continta siendo limitada, debido al
predominio del enfoque clinico en los programas formativos.

Objetivo: Analizar la relacion entre la actitud hacia la investigacion y la motivacion para publicar
articulos en estudiantes de estomatologia.

Meétodos: Se realizé un estudio observacional, analitico y transversal entre septiembre y octubre
de 2024. Participaron 372 estudiantes del 111 y X ciclo académico, seleccionados mediante un

muestreo intencional. Se aplicaron dos instrumentos validados en escala tipo Likert que midieron
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la actitud hacia la investigacion y la motivacion para publicar articulos. Se usaron pruebas no
paramétricas y regresion logistica ordinal para el analisis estadistico.

Resultados: El 50,8 % present6 una mala actitud hacia la investigacion y solo el 10,5 % mostrd
una actitud buena. En cuanto a la motivacion, el 69,9 % evidencidé un nivel moderado y el 23,1 %
un nivel alto. Se encontrd una asociacion significativa entre la actitud y la motivacién (p< 0,001).
Ademas, los estudiantes con motivacion alta tenian hasta 13 veces mas probabilidades de presentar
una actitud favorable hacia la investigacion (OR= 13,03; 1C95 %: 4,75-42,44; p< 0,001), aunque
el amplio intervalo sugiere cautela en la interpretacion.

Conclusiones: La motivacion para publicar se asocia con una actitud investigadora méas favorable,
lo que resalta la importancia de impulsar estrategias tempranas que promuevan la participacion
estudiantil en investigacion y produccion académica.

Palabras clave: actitud; articulo de revista; estudiantes de odontologia; investigacion dental,

motivacion.

ABSTRACT

Introduction: Attitudes toward research and motivation to publish scientific articles are key
components of health education. Student participation in scientific production in dentistry
programs in Latin America remains limited due to the predominance of a clinical focus in
educational programs.

Objective: To analyze the relationship between attitude towards research and motivation to publish
articles in stomatology students.

Methods: An observational, analytical, cross-sectional study was carried out between September
and October 2024. A total of 372 students from the 111 and X academic cycles, selected by means
of a purposive sampling, participated. Two validated Likert-type scale instruments were applied to
measure attitude towards research and motivation to publish articles. Nonparametric tests and
ordinal logistic regression were used for statistical analysis.

Results: 50.8% reported a negative attitude toward research, and only 10.5% reported a positive

attitude. Regarding motivation, 69.9% reported a moderate level, and 23.1% reported a high level.

http://scielo.sld.cu
https://revmedmilitar.sld.cu

Bajo licencia Creative Commons [@IOI(‘?I@]


http://scielo.sld.cu/
https://revmedmilitar.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Revista Cubana de Medicina Militar

2026;55(3):¢026077424

A significant association was found between attitude and motivation (p < 0.001). Furthermore,
students with high motivation were up to 13 times more likely to have a favorable attitude toward
research (OR = 13.03; 95% CI: 4.75-42.44; p < 0.001), although the wide confidence interval
suggests caution in interpretation.

Conclusions: Motivation to publish was associated with a more favorable research attitude,
highlighting the importance of fostering early strategies that promote student participation in
research and academic production.

Keywords: attitude; journal article; students, dental; dental research; motivation.
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INTRODUCCION

La formacion en investigacion es un componente esencial en la educacion médica, incluida la
odontologia, en la cual la produccién cientifica cumple un papel fundamental en la formacion de
los estudiantes de salud. La investigacion en pregrado es una parte integral del proceso
educativo.®? Algunos estudios®* evidencian que la participacion en actividades de investigacion
desde el pregrado se asocia con una mayor probabilidad de publicacién cientifica, continuidad en
la trayectoria investigativa y mejoras de oportunidades en el ambito laboral. Aunque las
condiciones editoriales puedan parecer restrictivas, el 77,67 % de las revistas odontologicas acepta
la publicacion estudiantil. EE. UU., Reino Unido e India fueron los paises con mayor participacion
estudiantil y predominaba la publicacion en revistas de Q4.

A nivel internacional, la participaciéon y actitud de los estudiantes de odontologia hacia la
investigacion muestran una variabilidad significativa. En Europa, el 24 % de los estudiantes de

odontologia, provenientes de 33 paises, no tuvieron acceso ni exposicion a oportunidades de
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investigacion durante su formacion académica.® Por su parte, en Africa, la escasez de

investigadores en odontologia limita el avance cientifico.(”” En Ruanda, el 60 % de los estudiantes
manifiestan actitudes moderadas hacia la investigacion.® En Asia, persisten diversas barreras para
participar en la investigacion, entre ellas la limitada adquisicion de habilidades investigativas, el
acceso a fuentes cientificas y la escasa capacitacion metodoldgica. Estos obstaculos reportados en
paises como Pakistan e Iran, dificultan la participacion activa de estudiantes y odontdlogos en
actividades cientificas.®101D)

Esta realidad no es ajena a América Latina, la formacion odontoldgica prioriza la practica clinica,
lo que ha limitado la participacion estudiantil en investigacion.!? Al respecto, los paises de
Centroamérica y Sudamérica presentan menor produccion cientifica odontolégica en comparacion
con Norteamérica.!® Esta situacion se refleja en revistas de América Latina y el Caribe, en las
cuales solo el 2,09 % de los articulos incluyen participacion estudiantil.** En Colombia, solo el
2,7 % de las tesis de odontologia se publicaron como articulos cientificos.*>)

En este contexto, Pert no es la excepcion; solo el 3,7 % de las tesis de pregrado fueron publicadas
entre el 2016 y 2021.® Ademas, la participacién de estudiantes en revistas odontolégicas peruanas
oscila entre el 2,4 % y 13 % del total de publicaciones.*"'® A pesar de la implementacion del
formato de articulo cientifico como modalidad de titulacion en algunas universidades peruanas, la
produccion cientifica de egresados de medicina en revistas indexadas contintia siendo muy baja,*¥
lo que refleja una tendencia general en las carreras de salud del pais. Esta situaciéon podria
relacionarse con la escasa presencia de sociedades cientificas de estudiantes de odontologia (SCE)
en Perti, presentes solo en el 23,8 % de las facultades del pais,®® y con las barreras actitudinales
hacia la investigacion, evidenciadas en profesionales de salud peruanos, en los cuales la dimension
afectiva result6 la menos valorada debido a la escasa formacion investigativa recibida en el
pregrado.®

Dado que la actitud y la motivacidn son factores modificables, comprender su relacion es esencial
para orientar estrategias que promuevan la participacion de los estudiantes en la produccion

cientifica odontologica.
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El objetivo del presente estudio es analizar la relacion entre la actitud hacia la investigacion y la

motivacion para publicar articulos en estudiantes de estomatologia.

METODOS
Disefio
Se realizd una investigacion de tipo observacional, analitico-transversal; en el periodo

comprendido entre septiembre y octubre del afio 2024, en la Escuela profesional de Estomatologia
de una universidad privada de Chiclayo, Peru.
Poblacién y muestra
La poblacion estuvo conformada por 372 alumnos de estomatologia del 111 al X ciclo académico.
Se emple6 un muestreo intencional, dado que solo se obtuvo autorizacion para recolectar datos en
un namero limitado de asignaturas académicas. A pesar del caracter no probabilistico, la amplitud
del rango de ciclos incluidos otorg6 representatividad transversal de la poblacion estudiantil. Como
criterios de inclusion se consideraron los alumnos matriculados en el periodo 2024-11, alumnos que
deseaban participar de la investigacion. Como criterios de exclusion: alumnos de Estomatologia
gue no se encontraran presentes o llegaran tarde el dia que se aplicaron los cuestionarios, alumnos
que se retiraron de la carrera a mitad del ciclo académico y aquellos que no llenaron en su totalidad
los cuestionarios.
Variables

La variable actitud hacia la investigacion se midié mediante un cuestionario validado por Arellano-
Sacramento C y otros®? mediante andlisis factorial exploratorio y evaluacion de la validez de
constructo. Este instrumento consta de 27 items con opciones tipo Likert de 1 a 5; un mayor puntaje
indica una actitud mas favorable. Los items 3, 6, 8, 10, 12, 13, 16, 19 y 24, redactados en forma
negativa, se recodificaron en sentido inverso siguiendo las indicaciones del autor; es decir, una
respuesta con valor 5 se convirtio en 1, y viceversa. Se establecieron 3 niveles de actitud: mala
actitud (27-92), regular actitud (93-101) y buena actitud (102-135). Por su parte, el instrumento
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que mide la variable motivacion para la publicacion de articulos cientificos se desarroll6 y valido
por Mamani-Benito O y otros®® mediante un analisis factorial confirmatorio. El cuestionario
consta de 13 items con opciones tipo Likert de 1 a 5. Se clasifico en 3 niveles: baja motivacion (13-
30), motivacion moderada (31-48) y motivacion alta (49-65). En la presente muestra, el
instrumento de actitud hacia la investigacion mostr6 una alta confiabilidad (o de Cronbach = 0,779)
y el de motivacion también (o= 0,878). Ademas, se consideraron como covariables el sexo, la edad
(<21, 22-24, 25-27, 28-45 afios) y el ciclo académico (111 al X ciclo).

Procedimientos
Para desarrollar el estudio, se present6 una carta de presentacion institucional dirigida a la Escuela
Profesional de Estomatologia de una universidad privada de Chiclayo, solicitando autorizacién
para realizar la investigacion. Luego, la directora de la Facultad de Ciencias de la Salud designd
los cursos en los que se permitiria la aplicacion de los instrumentos. Los docentes responsables de
cada asignatura fueron informados via correo institucional y, en respuesta, confirmaron la fecha y
hora disponibles para llevar a cabo el trabajo de campo.
Los cursos asignados fueron: Métodos Estadisticos, Metodologia de la Investigacién Cientifica,
Cirugia Oral 11, Medicina Bucal, Ortodoncia, Investigacion Il y Farmacologia. En el caso de las
asignaturas virtuales (Metodologia de la Investigacion e Investigacion I1), el investigador accedio
en tiempo real a las sesiones sincrénicas a través de la plataforma Zoom, y aplicé los cuestionarios
en formato digital a través de Google Forms durante el desarrollo de clase.

Procesamiento
Los datos se almacenaron en un archivo de MS Excel. El procedimiento estadistico se llevo a cabo
utilizando el programa IBM-SPSS Statistics v. 25 y Jamovi 2.4.14. Para el andlisis descriptivo de
las variables principales se emplearon medidas de resumen: frecuencias absolutas y porcentajes.
En el analisis bivariado, que evalud la relacion entre la actitud hacia la investigacion y la
motivacidn para publicar con las variables sexo, edad y ciclo académico, se utilizé la prueba no
paramétrica de ji cuadrado de Pearson.
Para el analisis multivariado mediante regresion logistica ordinal se recodificaron algunas variables

con fines analiticos. La edad se agrupd en 2 categorias: 18 a 21 afios y mas de 21 afios. El ciclo
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académico se reorganizo en funcion del afio de formacion: segundo afio (111-1V ciclo), tercer afio
(V-VI ciclo), cuarto afio (VII-VIII ciclo) y quinto afio (IX-X ciclo).
Consideraciones eticas

El presente estudio fue aprobado por el Programa de Segunda Especialidad en Did&ctica de la
Investigacion en Entornos Virtuales de la Universidad César Vallejo - sede Trujillo, Perd, como
parte de un trabajo académico conducente al titulo de segunda especialidad. Se garantizé el
cumplimiento de los principios éticos establecidos en la Declaracion de Helsinki, asi como de los
principios bioéticos de autonomia, beneficencia, no maleficencia y justicia. A todos los
participantes se les explico el objetivo del estudio, se atendieron sus dudas y se obtuvo su
consentimiento informado por escrito, y se asegur6 la confidencialidad y el anonimato de la

informacion recolectada.®®

RESULTADOS

El 50,8 % de los estudiantes de estomatologia present6é una mala actitud hacia la investigacion y el
38,7 % mostré una actitud regular. Asimismo, el 69,9 % de los estudiantes presentd una motivacion
moderada y el 23,1 % presentd una alta motivacion para la publicacion de articulos cientificos
(tabla 1).
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Tabla 1 - Nivel de actitud hacia la investigacion y motivacion para publicar articulos cientificos

No se encontraron diferencias significativas entre sexo y la edad con la actitud hacia la
investigacion. Sin embargo, se observd una asociacion significativa con el ciclo académico

(p=0,023); se destaca que los estudiantes del 11l ciclo mostraron mayor proporcién de actitud

Variable Niveles n %
Mala actitud 189 | 50,8
Regular actitud 144 | 38,7
Actitud hacia la investigacion | Buena actitud 39 | 105
Total 372{100,0
Baja motivacion 26| 7,0
Motivacién moderada | 260 | 69,9
Motivacion para publicar Alta Motivacion 86 | 23,1
Total 372 100,0

favorable (tabla 2).

Tabla 2 - Relacion entre la actitud hacia la investigacién con el sexo, edad y ciclo académico

Actitud hacia la investigacion
Covariables Mala Regular Buena Total p
n % n % n % n %
Sexo Masculino 74 | 53,2 | 50 36,0 15 | 10,8 | 139 | 100,0 0,708
Femenino 115 | 494 | 94 40,3 24 | 10,3 | 233 | 100,0
<= 21 afios 94 45,6 87 42,2 25 12,1 | 206 100,0
Edad 22 — 24 afios 5 | 57,3 | 34 35,4 7 7,3 96 100,0 0,360
25— 27 afios 21 | 56,8 | 11 29,7 5 135 | 37 100,0
28 — 45 afios 19 | 576 | 12 36,4 2 6,1 33 100,0
Il ciclo 2 22,2 3 33,3 4 444 9 100,0
1V ciclo 58 56,9 37 36,3 7 6,9 102 100,0
V ciclo 15 36,6 23 56,1 3 7,3 41 100,0
Ciclo VI ciclo 44 | 579 | 24 31,6 8 105 | 76 100,0
académico | VIl ciclo 34 50,0 | 29 42,6 5 74 68 100,0 0.023
VIl ciclo 24 | 471 | 17 333 10 | 196 | 51 100,0
IX ciclo 5 45,5 5 45,5 1 9,1 11 100,0
X ciclo 7 50,0 6 42,9 1 7,1 14 100,0

Prueba no paramétrica de ji cuadrado de Pearson.

http://scielo.sld.cu
https://revmedmilitar.sld.cu

Bajo licencia Creative Commons [@IOI(‘}I@]



http://scielo.sld.cu/
https://revmedmilitar.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Se observo asociacion significativa entre el sexo y la motivacion para publicar (p= 0,006), en la
que los estudiantes masculinos presentaron mayor proporcion de alta motivacion. No se

encontraron diferencias significativas con la edad ni el ciclo académico (tabla 3).

Tabla 3 - Relacién entre la motivacién para publicar con el sexo, edad y ciclo académico

Motivacion para publicar articulos cientificos
Covariables Baja Moderada Alta Total p
n % n % n % n %
Sexo Masculino 11 7,9 84 60,4 44 31,7 139 100,0 0.006
Femenino 15 6,4 176 75,5 42 18,0 233 100,0
<= 21 afios 15 | 7,3 | 144 69,9 47 | 22,8 | 206 100,0
Edad 22 — 24 afios 7 7.3 71 74,0 18 18,8 96 100,0 0,810
25— 27 afios 2 54 24 64,9 11 | 29,7 37 100,0
28 — 45 afios 2 6,1 21 63,6 10 | 303 33 100,0
11 ciclo - 0,0 8 88,9 1 11,1 9 100,0
IV ciclo 10 9,8 74 72,5 18 17,6 102 100,0
V ciclo 2 49 31 75,6 8 19,5 41 100,0
Ciclo VI ciclo 7 9,2 48 63,2 21 27,6 76 100,0
académico | VIl ciclo 5 7,4 52 76,5 11 16,2 68 100,0 0,079
VIl ciclo 1 2,0 29 56,9 21 41,2 51 100,0
IX ciclo 1 9,1 6 54,5 4 36,4 11 100,0
X ciclo - 0,0 12 85,7 2 14,3 14 100,0

Prueba no paramétrica de ji cuadrado de Pearson.

Los estudiantes con una motivacién moderada tenian 3,4 veces mas probabilidades de tener una
actitud mas favorable hacia la investigacién en comparacion con aquellos con una motivacién baja
(OR=3,40; 1C95 %: 1,34-10,46; p= 0,02). Esta probabilidad aumentd considerablemente entre los
estudiantes altamente motivados (OR= 13,03; 1C95 %: 4,75-42,44; p< 0,001); sin embargo, el
amplio intervalo de confianza observado para esta categoria sugiere baja precision en la estimacion,
probablemente relacionada con el pequefio nimero de estudiantes que declararon tener una actitud
positiva hacia la investigacion (n= 39). Este resultado debe interpretarse con cautela. Tambien se

encontrd asociacion significativa con la edad: los estudiantes mayores de 21 afios eran menos

http://scielo.sld.cu
https://revmedmilitar.sld.cu

Bajo licencia Creative Commons [@IOI'?I@:


http://scielo.sld.cu/
https://revmedmilitar.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Revista Cubana de Medicina Militar ,

2026;55(3):¢026077424

propensos a tener una actitud favorable hacia la investigacion (OR= 0,55; 1C95 %: 0,35-0,87;

p=0,01). El sexo y el afio academico no fueron predictores significativos en el modelo (tabla 4).

Tabla 4 - Modelo de regresion logistica ordinal para la actitud hacia la investigacion

Variable Categoria OR IC95% |Valorp
Baja Ref.
Motivacion Moderada 3,40 1,34-10,46 | 0,02
Alta 13,03 4,75-42,44 | <0,001
Masculino Ref.
Sexo
Femenino 1,34 0,87 - 2,09 0,19
18 a 21 afios Ref.
Edad
>21 afios 0,55 0,35-0,87 | 0,01
2do Afio Ref.
) 3er Afio 1,07 0,63-182 | 0,79
Afio académico
4to Afio 1,34 0,77-2,32 | 0,30
5to Afio 1,53 0,60-3,80 | 0,37

Variable dependiente: actitud hacia la investigacion (orden: mala < regular < buena).

OR: odds ratio; IC: intervalo de confianza.

DISCUSION

Durante la etapa universitaria, los estudiantes desarrollan diversos trabajos académicos que
promueven habilidades investigativas; algunos son publicados en revistas cientificas como
articulos que aportan al desarrollo académico y la difusion del conocimiento.®

En el presente estudio se observo que el 50,8 % de los estudiantes de estomatologia presentdé mala
actitud hacia la investigacion, mientras que solo el 10,5 % mostr6 una actitud buena. Esta tendencia
resulta preocupante, ya que una actitud negativa puede limitar el desarrollo de competencias
investigativas en el pregrado. Cangalaya L destaca la importancia de que las universidades
promuevan la investigacién desde los primeros ciclos académicos, como parte esencial de la
formacion profesional. Asimismo, el presente hallazgo discrepa de lo reportado en varios estudios.

En Arabia Saudita encontraron que mas del 50 % de los estudiantes de medicina y odontologia

http://scielo.sld.cu
https://revmedmilitar.sld.cu

Bajo licencia Creative Commons [@IOIeI@]


http://scielo.sld.cu/
https://revmedmilitar.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Revista Cubana de Medicina Militar

2026;55(3):602607742

presentaban actitudes positivas hacia la investigacion.?”?® Otros estudios'®*2? reportaron actitudes
moderadas entre estudiantes de odontologia en diversos contextos educativos.

En cuanto a la motivacion para la publicacion de articulos cientificos, el 69,9 % de los estudiantes
presentd motivacion moderada y solo un 23,1 % manifestd motivacion alta. Estos hallazgos
coinciden con investigaciones previas®313? que evidencian baja participacion de estudiantes
peruanos de odontologia en publicaciones cientificas Castro-Rodriguez Y y otros®® evidenciaron
que apenas el 10,2 % manifiesta interés en seguir una carrera investigativa en el area de
odontologia. Pifiera-Castro H y otros®* identificaron que la motivacion por el enriquecimiento del
curriculo y el prestigio se asocia de forma significativa con tener publicaciones cientificas en
estudiantes de medicina y estomatologia, lo que sugiere que el componente motivacional constituye
un factor determinante en la produccion cientifica estudiantil. De manera similar, Alkahtani ZM©?
en Arabia Saudita identificd que muchos estudiantes presentan deficiencias en redaccion cientifica
y desconocen las exigencias del proceso de publicacion, lo cual explica la baja motivacion
observada.

En el analisis bivariado, no se encontraron asociaciones significativas entre la actitud hacia la
investigacion con las variables sexo y edad (p> 0,05). Aunqgue el ciclo académico mostré una
asociacion significativa (p< 0,05), no se observé progresion clara de la actitud en funcién del
avance en la carrera. Estos resultados contrastan con los hallazgos de Zafar M y otros,®® quienes
encontraron que la actitud hacia la investigacion aumenta de manera significativa con el afio
académico, lo que sugiere un fortalecimiento progresivo del interés investigativo a medida que los
estudiantes avanzan en su formacion. También encontraron diferencias significativas segun sexo y
facultad, lo que pone de relieve el papel que juega el entorno institucional. Alsaleem SA y otros®®
también identificaron una actitud mas favorable en estudiantes varones y en aquellos con edades
entre 23 y 24 afios y en los que cursaban los Gltimos afios de la carrera, lo que discrepa en parte
con los hallazgos de la presente investigacion. En cuanto a la motivacion para publicar, solo el sexo
mostrd una asociacion significativa (p< 0,05); los varones fueron quienes reportaron mayor nivel
de motivacion alta (31,7 %). Estos hallazgos no se pudieron contrastar debido a que este tema no

se ha investigado en estudiantes de estomatologia.
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En el modelo de regresion logistica ordinal, la motivacion resulto ser un predictor significativo de

la actitud hacia la investigacion. Los estudiantes con alta motivacion tenian casi 13 veces mas
probabilidades de tener una actitud favorable; aunque el amplio intervalo de confianza sugiere que
se debe actuar con cautela a la hora de interpretar la magnitud del efecto. La fuerza de la asociacion
entre la motivacion y la actitud sugiere que la motivacion actia como mediador entre el entorno
académico y la disposicion del estudiante hacia la investigacion. Aquellos que perciben
oportunidades concretas, como talleres metodoldgicos, asesoramiento del profesorado y acceso a
revistas estudiantiles, tienden a desarrollar simultaneamente mayor motivacion y una actitud mas
favorable. De manera similar, Pifiera-Castro H y otros®® demostraron que el bajo estimulo hacia
la investigacion y el conocimiento metodoldgico insuficiente se asocian significativamente con la
ausencia de publicaciones cientificas entre los estudiantes de medicina y estomatologia, lo que
refuerza la idea de que el entorno académico influye tanto en la motivacion como en la actitud
hacia la investigacion. En este sentido, Viton-Castillo A y otros®® sefialaron que la participacion
en proyectos de investigacion, cursos de publicacidn y asesoramiento docente se asocian con mayor
produccion cientifica de los estudiantes. Desde una perspectiva curricular, el disefio de la
formacion odontoldgica deberia incluir espacios estructurados para la produccion cientifica,
integrar experiencias practicas desde las primeras etapas, ya que incorporar esta actividad desde el
principio fomenta una mayor productividad a medida que avanzan los afios académicos.

Asimismo, se identifico una asociacion significativa con la edad. Los estudiantes mayores de 21
afios presentaron un 45 % menos en las probabilidades (0dds) de tener una actitud favorable hacia
la investigacion, en comparacién con los de 18 a 21 afios (OR=0,55; IC 95%: 0,35-0,87; p=0,01).
Este resultado discrepa con un estudio® que ha reportado actitudes mas positivas en estudiantes
de mayor edad. Una posible explicacion es que los estudiantes en las etapas mas avanzadas de su
formacion académica suelen enfrentarse a mayor carga de trabajo, especialmente durante las fases
preclinica, clinica y de précticas hospitalarias, lo que podria limitar el tiempo y los recursos
disponibles para dedicarse a la investigacion. Ademds, es probable que estos estudiantes
experimenten agotamiento académico, aumento de las responsabilidades externas o incluso cierto

grado de desilusion con su formacion, factores que podrian influir negativamente en su disposicion
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a participar en la investigacion. Estos hallazgos sugieren que el avance en la formacion profesional
no se traduce necesariamente en una actitud mas favorable hacia la investigacion. Por lo tanto, se
necesitan mas estudios cualitativos para explorar con mayor profundidad las percepciones,
motivaciones y barreras a las que se enfrentan los estudiantes en las etapas mas avanzadas de su
formacion.

Este estudio presenta limitaciones que deben tenerse en cuenta a la hora de interpretar los
resultados: el método de muestreo intencional utilizado limita la generalizacion de los resultados a
otras facultades o contextos educativos similares, a pesar de que se incluyeron estudiantes de
diferentes niveles académicos. El disefio transversal impide establecer relaciones causales entre la
motivacién y las actitudes hacia la investigacion; por lo tanto, los resultados deben interpretarse
como asociaciones estadisticas. Los amplios intervalos de confianza en algunas categorias del
modelo reflejan imprecision en las estimaciones, posiblemente relacionada con el reducido nimero
de estudiantes que manifestaron una actitud positiva hacia la investigacion. Por ultimo, dado que
los instrumentos se basaron en la autoevaluacion, no se puede descartar la presencia de un sesgo
de deseabilidad social, lo que podria haber sobreestimado los niveles de motivacion o actitud
reportados.

En conclusion, la actitud hacia la investigacion entre los estudiantes de odontologia es desfavorable
en la mayoria de los casos, pese a que predomina la motivacion moderada para publicar articulos
cientificos. Se observé que mayor motivacién se asocia con actitudes mas positivas, lo que pone
de relieve su papel como factor potenciador de la formacidn en investigacion. Estos hallazgos
subrayan la necesidad de reforzar estrategias pedagdgicas diferenciadas para cada ciclo académico,
dando prioridad a los ciclos avanzados, en que la actitud hacia la investigacion es menos favorable.
Fomentar oportunidades de tutoria por parte del cuerpo docente, experiencias tempranas en
proyectos y acceso a plataformas de difusion académica desde los ciclos iniciales, en los que se
observa una actitud mas positiva, puede contribuir al desarrollo de una cultura de investigacion

sostenida a lo largo de la formacion profesional.
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consideraciones de confidencialidad de los participantes; sin embargo, pueden ser solicitados al

autor correspondiente bajo criterios razonables.
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