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ABSTRACT

Abstract

INTRODUCCION
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Fuentes de informacion

Estrategia de Busqueda

Proceso de seleccion

Proceso de extraccién
de los datos

Identifica el informe como una revision sistematica.

Consulte la lista de verificacion de PRISMA 2020 para
resimenes

Describe la justificacion de la revision en el contexto del
conocimiento existente.

Proporciona una declaracién explicita de los objetivos o
preguntas que aborda la revision.

Especifica los criterios de inclusion y exclusion para la revision
y cémo se agruparon los estudios para las sintesis.

Especifica todas las bases de datos, registros, sitios web,
organizaciones, listas de referencias y otras fuentes buscadas o
consultadas para identificar estudios. Especifique la fecha en la
gue se busco o consultd cada fuente por Ultima vez.

Presenta las estrategias de busqueda completas para todas las
bases de datos, registros y sitios web, incluidos los filtros y
limites utilizados.

Especifica los métodos utilizados para decidir si un estudio
cumplié con los criterios de inclusién de la revision, incluido
cuantos revisores examinaron cada registro y cada informe
recuperado, si trabajaron de forma independiente vy, si
corresponde, detalles de las herramientas de automatizacion
utilizadas en el proceso.

Especifique los métodos utilizados para recopilar datos de los
informes, incluido cuantos revisores recopilaron datos de cada
informe, si trabajaron de forma independiente, cualquier proceso
para obtener o confirmar datos de los investigadores del estudio
y, si corresponde, detalles de las herramientas de
automatizacion utilizadas en el proceso.
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Enumere y defina todos los resultados para los cuales se
buscaron datos. Especifique si se buscaron todos los resultados
que fueran compatibles con cada dominio de resultados en cada
estudio (por ejemplo, para todas las medidas, puntos
temporales, andlisis) y, en caso contrario, los métodos utilizados
para decidir qué resultados recopilar.

Enumere y defina todas las demas variables para las que se
buscaron datos (por ejemplo, caracteristicas de los participantes
y de la intervencion, fuentes de financiacion). Describa cualquier
suposicion hecha sobre cualquier informacién faltante o poco
clara.

Especifique los métodos utilizados para evaluar el riesgo de
sesgo en los estudios incluidos, incluidos detalles de las
herramientas utilizadas, cuantos revisores evaluaron cada
estudio y si trabajaron de forma independiente y, si corresponde,
detalles de las herramientas de automatizacion utilizadas en el
proceso.

Especifique para cada resultado la(s) medida(s) del efecto
(p-€j. indice de riesgo, diferencia de medias) utilizadas en la
sintesis o presentacion de los resultados.

Describa los procesos utilizados para decidir qué estudios
fueron elegibles para cada sintesis (por ejemplo, tabular las
caracteristicas de la intervencion del estudio y compararlas con
los grupos planificados para cada sintesis (elemento 5)).

Describa cualquier método necesario para preparar los datos
para su presentacion o sintesis, como el manejo de estadisticas
resumidas faltantes o conversiones de datos.

Describa cualquier método utilizado para tabular o mostrar
visualmente los resultados de estudios y sintesis individuales.

Describa cualquier método utilizado para sintetizar los
resultados y proporcione una justificacion de la(s) eleccion(es).
Si se realiz6 un metanalisis, describa los modelos, los métodos
para identificar la presencia y el alcance de la heterogeneidad
estadistica y los paquetes de software utilizados.

Describa cualquier método utilizado para explorar posibles
causas de heterogeneidad entre los resultados de los estudios
(p. €j., andlisis de subgrupos, metarregresion).

Describa cualquier analisis de sensibilidad realizado para
evaluar la solidez de los resultados sintetizados.

Describa cualquier método utilizado para evaluar el riesgo de
sesgo debido a la falta de resultados en una sintesis (que surge
de sesgos en la naotificacion).

Describa cualquier método utilizado para evaluar la certeza (o
confianza) en el conjunto de evidencia de un resultado.
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Describa los resultados del proceso de busqueda y seleccion,
desde la cantidad de registros identificados en la blUsqueda
hasta la cantidad de estudios incluidos en la revision, idealmente
utilizando un diagrama de flujo.

Cite los estudios que podrian parecer cumplir con los criterios
de inclusion, pero que fueron excluidos, y explique por qué
fueron excluidos.

Cite cada estudio incluido y presente sus caracteristicas.

Presentar evaluaciones del riesgo de sesgo para cada estudio
incluido.

Para todos los resultados, presente, para cada estudio: (a)
estadisticas resumidas para cada grupo (cuando corresponda)
y (b) una estimacion del efecto y su precision (p. €j., intervalo de
confianza/creible), idealmente utilizando tablas o graficos
estructurados.

Para cada sintesis, resuma brevemente las caracteristicas y el
riesgo de sesgo entre los estudios contribuyentes.

Presentar resultados de todas las sintesis estadisticas
realizadas. Si se realiz6 un metanalisis, presente para cada uno
la estimacion resumida y su precision (p.ej. intervalo de
confianza/creible) y medidas de heterogeneidad estadistica. Si
compara grupos, describa la direccién del efecto.

Presentar los resultados de todas las investigaciones sobre
posibles causas de heterogeneidad entre los resultados de los
estudios.

Presentar los resultados de todos los andlisis de sensibilidad
realizados para evaluar la solidez de los resultados sintetizados.

Presentar evaluaciones del riesgo de sesgo debido a
resultados faltantes (que surgen de sesgos en la presentacion
de informes) para cada sintesis evaluada.

Presentar evaluaciones de certeza (o confianza) en el conjunto
de evidencia para cada resultado evaluado.

Proporcione una interpretacion general de los resultados en el

contexto de otras evidencias.

Discuta cualquier limitacion de la evidencia incluida en la
revision.

Discuta cualquier limitacion de los procesos de revision
utilizados.
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Discutir las implicaciones de los resultados para la practica, las
politicas y las investigaciones futuras.

Proporcione informacion de registro para la revision, incluido el
nombre y el nUmero de registro, o indique que la revisién no
fue registrada.

Indique dénde se puede acceder al protocolo de revision o
indique que no se prepar6 un protocolo.

Describa y explique cualquier modificacién de la informacion
proporcionada en el registro o en el protocolo.

Describa las fuentes de apoyo financiero o no financiero para
la revision y el papel de los financiadores o patrocinadores en
la revision.

Declare cualquier interés en competencia de los autores de la
revision.

Indique cuales de los siguientes estan disponibles
publicamente y dénde se pueden encontrar: formularios
modelo de recopilacion de datos; datos extraidos de los
estudios incluidos; datos utilizados para todos los analisis;
cédigo analitico; cualquier otro material utilizado en la revision.
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10

Identificar el informe como una revision sistematica..

Proporcione una declaracién explicita de los principales
objetivos o preguntas que aborda la revision.

Especificar los criterios de inclusion y exclusion de la
revision.

Especifique las fuentes de informacion (por ejemplo,
bases de datos, registros) utilizadas para identificar los
estudios y la fecha en que se buscé por Ultima vez en
cada uno.

Especifique los métodos utilizados para evaluar el riesgo
de sesgo en los estudios incluidos.

Especificar los métodos utilizados para presentar y
sintetizar los resultados.

Indique el nimero total de estudios y participantes
incluidos y resuma las caracteristicas relevantes de los
estudios.

Presente los resultados de los resultados principales,
indicando preferiblemente el nimero de estudios
incluidos y participantes para cada uno. Si se realizo un
metanalisis, informe la estimacion resumida y el intervalo
de confianza/creible. Si compara grupos, indique la

direccion del efecto (es decir, qué grupo es el favorecido).

Proporcione un breve resumen de las limitaciones de la
evidencia incluida en la revision (p. ej., riesgo de sesgo,
inconsistencia e imprecision del estudio).

Proporcionar una interpretacion general de los resultados
y las implicaciones importantes.
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Reported?

OTROS

Fondos 11 Especifique la fuente principal de financiacién para la No
revision..

Registro 12 Proporcione el nombre del registro y el nimero de No
registro.

From: Page M], McKenzie JE, Bossuyt PM, Boutron I, Hoffmann TC, Mulrow CD, et al. The
PRISMA 2020 statement: an updated guideline for reporting systematic reviews.
MetaArXiv. 2020, September 14. DOI: 10.31222/0sf.io/v7gm2. For more information, visit:
www.prisma-statement.org


file:///C:/Users/USER5890/Downloads/www.prisma-statement.org

